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Zalgcznik nr 1 do Regulaminu udzielania, przekazywania

i rozliczania pomocy finansowej z budzetu Wojewddziwa
Mazowieckiego w ramach Samorzgdowego Instrumentu Wsparcia
Inicjatyw Rad Senioréw ,Mazowsze dla Senioréw 2024"

Miejscowo$é PRUSZKOW, data 18 listopada 2024 r.

SPRAWOZDANIE KONCOWE
z wykonania Zadania realizowanego w ramach
Samorzadowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Senioréow
Mazowsze dla Seniorow 2024

I. CZESC INFORMACYJNA:

Nazwa zadania i nr umowy:
Umowa nr: W/UMWM-UU/UM/ZD/2670/2024 z dnia: 14.03.2024 r.
Aneks nr: z dnia:

Dane Beneficjenta:

Nazwa powiatu/gminy/dzielnicy:

adres: Jozefa Ignacego Kraszewskiego 14/16 powiat: pruszkowski

poczta: | Pruszkow telefon: 227358888

kod: 05-800 e-mail: um@miasto.pruszkow.pl
NIP: 534-24-06-015 REGON: | 015834660

Il. CZESC MERYTORYCZNA:

1. Nazwa zadania i miejsce jego realizacji:

Dobre pomysty Pruszkowskiej Rady Senioréw

Pruszkow

2. Opis zrealizowanego zadania (opis zadania i jego specyfiki z uwzglednieniem liczby beneficjentow,
w tym opisu w jakim stopniu zadanie zostato zrealizowane oraz wyjasnienie ewentualnych odstepstw
w jego realizaciji).

Dzialania zaplanowane w projekcie zostaly zrealizowane w calosci. Zadanie zlozone byto z
trzech elementéw:
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Pomyst 1 Miejska Rada Senioréw jako element promocji wolontariatu osdb starszych w gminie Miasto
Pruszkow.

1

Zrealizowano 24 godziny warsztatow
dla czlonkéw rady senioréw o
tematyce: Komunikacja w grupie;
Praca w zespole, o feedbacku,
asertywnosci i aktywnym stuchaniu;
obowiazki i prawa wynikajgce ze
sprawowania mandatu radnego
Miejskiej Rady Senioréw; Dobre
praktyki - Jak organizowac i promowac
aktywnosci dla senioréw?.

Odbyto sie 12 spotkan w osiedlowych
klubach senioréw. Pracownik Wydziatu
Inicjatyw .
Spotecznych oraz czionkowie Miejskiej =
Rady Senioréow w  Pruszkowie :
prowadzili rozmowy z mieszkancami
dotyczgce  biezgcych  zagadnien
zwigzanych z wolontariatem seniorow

m.in. rozpoznawanie potrzeb
senioréow, ocena dotychczasowej "
dziatalno$ci Miejskiej Rady Senioréw itp.

W ramach kampanii promocyjnej wolontarlatu senioréw
(rada senioréw, pomoc sasiedzka,
prawa i obowigzki wolontariusza
itp.): przeprowadzono 20 godzin
warsztatow. Uczestnikami
warsztatéw byli czionkowie
Miejskiej Rady Senioréw oraz
wolontariusze wspdtpracujacy z
Centrum Aktywnosci Lokalnej przy
MOPS w Pruszkowie.

. warsztaty w celu wzmocnienia kompetencji i pobudzenia aktywnosci lokalnych
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz senioréw - co najmniej 36 godzin
warsztatow.

. przygotowanie i dystrybucja materiatéw informacyjnych.

Warsztaty przeciwdziatajgce wykluczeniu cyfrowemu senioréw (np. obstuga tabletéw,
smartfondéw, mediow spotecznosciowych). Warsztaty odbywaty sie w bibliotece publicznej
.Przystanek Ksigzka” przy ul. Gréjeckiej 77 w Warszawie. Dla uczestnikéw byta to
réwniez okazja do zapoznania sie z dziataniami biblioteki na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu cyfrowemu senioréw. Przeprowadzono tgcznie 20 godzin warsztatéw
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Pomyst 2 Czwarte pruszkowskie forum inicjatyw senioralnych PRUSZKOWSKIE
FORUM SENIOROW

W dn. 08 pazdziernika 2024 r. odbylo sig¢ forum na ktére zaproszeni zostali przedstawiciele
innych rad senioréw z terenu wojewédztwa mazowieckiego. Forum odbyto si¢ pod hastem
.Pruszkéw — Gmina przyjazna seniorom”.

W trakcie forum m.in. wygtoszono wykiady: Seniorzy w budzetach partycypacyjnych,
Sytuacja Rad Seniorow w woj. mazowieckim, Aktywnos¢ fizyczna po 60-tce; Kreatywni
seniorzy. Swoje dziatania zaprezentowaty Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej,
Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie, Pruszkowski Uniwersytet Trzeciego
Wieku oraz rady senioréw z Pruszkowa, Grodziska Mazowieckiego, Starych Babic,
Zielonki.

W czesci artystycznej forum wystgpit utalentowany miody pianista Jan Rachocki oraz
Amatorski Zespot Pruszkowskich Senioréw

Link na FB: https://www.facebook.com/events/2014542908942090
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Pomyst 3 Podniesienie kompetencji opiekunéw Rady

Opiekun Rady seniorow i osoby wspélpracujace z opiekunem:

e odbyli cykl spotkan z przedstawicielami wladz samorzgdowych i organizacji
skupiajgcych seniorow;

e wazieli udziat w szkoleniach o tematyce: skuteczny opiekun rady; organizacja pracy z
radg senioréw, organizacja i promocja wolontariatu senioralnego i
miedzypokoleniowego.

Dziatania administracyjne i promocyjne

Wszystkie informacje i materiaty promocyjne opatrzone zostaty logo ,Mazowsze dla seniorow” i
herbem Gminy Miasto Pruszkéw oraz informacjg, ze: Zadanie ,Dobre pomysty pruszkowskiej
Rady Seniorow” wspdéffinansowano ze srodkéw samorzgdu wojewodztwa mazowieckiego.

Wykonano roll-up’y, ktére kazdorazowo stanowity element scenografii spotkar organizowanych
w ramach projektu.

Wszystkie spotkania, warsztaty, spotkania z mieszkaricami rozpoczynaly sie i koriczyly podaniem
informaciji, ze projekt jest wspoétfinansowany ze srodkéw samorzgdu wojewddztwa
mazowieckiego

3. Szczegolowy opis osiagnietych celéw, przydatnosci i korzysci spolecznych jakie wynikty
z realizowanego zadania (nalezy opisac¢ jakie cele, przydatnos¢ i korzy$ci spoteczne osiggnieto
w ramach realizacji zadania oraz w jaki sposéb realizacja zadania wptyneta na grupe odbiorcéw):

Dzigki realizacji zadania:

- czlonkowie Rady Senioréw wzmocnili swoje kompetencje, nawigzali kontakty z mieszkarnicami
miasta;

- w trakcie spotkan z mieszkancami promowana byta idea wolontariatu senioralnego;
prezentowano przyklady dobrych praktyk;

- w trakcie dziatar wyszukiwana potencjalnych kandydatéw na czlonkéw rady senioréw
nastepnej kadencji;

- mieszkancy gminy dowiedzieli si¢ wigcej o zadaniach i dziataniach Rady Seniorow;

- podczas forum senioralnego przedstawiciele instytucji i goscie z rad senioréw wojewodztwa
mazowieckiego dowiedzieli sie o dziataniach na rzecz senioréw na terenie gminy Miasto
Pruszkow;

- opiekun rady senioréw i pozostali pracownicy merytoryczni Wydziatu Inicjatyw Spotecznych
wzmochnili swoje kompetencje w zakresie wspotpracy z seniorami i koordynacji dziatan miejskiej
rady senioréw

W trakcie realizacji zadania wspotpracowano z:
Miejski Osrodek Kultury ,Kamyk” w Pruszkowie; Centrum Aktywnosci Lokalnej przy miejskim

Osrodku Pomocy Spotecznej w Pruszkowie; Mlodziezowa Rada Miasta Pruszkowa; Polski
Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidéw w Pruszkowie, Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego —
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sekcja emerytow; Starostwo Powiatowe w Pruszkowie; Komenda Powiatowa Policji w
Pruszkowie, Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej w Pruszkowie.

4. Spetniono obowigzek informacyjny zgodnie z zasadami zawartymi w § 12 Regulaminu MTAK ONIE

5. Osobom ze szczegdinymi potrzebami zapewniono dostepnosé zgodnie z zasadami zawartymi w § 8
Regulaminu ITAK ONIE

6. Zadanie bylo realizowane przy pomocy lub wsparciu rady senioréw Beneficjenta MTAK  ONIE

T Partnerstwo i wspétpraca z innymi podmiotami dziatajacymi w obszarze objetym zadaniem

MTAK ONIE - liczba podmiotow 3 .

Ill. CZESC FINANSOWA:

1. Rozliczenie catkowitych kosztéow (kwalifikowalnych i niekwalifikowalnych) realizacji zadania
wynikajacych z zawartej umowy:

Lp. | Zrédta finansowania zadania zgodnie z umowa: E\qota

1. | Srodki wiasne Beneficjenta 9.100,00
2. | Srodki finansowe przyznane na realizacje zadania 36.000,00
T B | 112 1=

2. Zaktualizowanie kwoty pomocy finansowej na podstawie faktycznych kosztow kwalifikowalnych:

Kwota

Lp. | Wyszczegolnienie [z1]

%

catkowita kwota kosztow kwalifikowalnych poniesionych
1. na realizacje zadania, od ktérej liczona jest pomoc finansowa 45 093,86 100%
w formie dotacji, w tym:

a) kwota wkiadu wiasnego Beneficjenta wyliczona na podstawie
faktycznych kosztow kwalifikowalnych poniesionych
na realizacje zadania i zadeklarowanego minimalnego
procentu udzialu wlasnego wskazanego w umowie

9.099,99 20,18

35 993,87 79,82

b) zaktualizowana kwota srodkow finansowych wyliczonych na
podstawie faktycznych kosztéw kwalifikowalnych
poniesionych na realizacje zadania, z uwzglednieniem
wnioskowanego maksymalnego procentowego udziatu
pomocy finansowej wskazanego w umowie
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V. OSWIADCZENIA:

Oswiadczamy, ze:

2024

1) Zadanie zostalo zrealizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy Prawo zamowien

publicznych;

2) wszystkie wykazane w zbiorczym zestawieniu faktur faktury/rachunki/i inne dokumenty ksiegowe

sg faktycznym potwierdzeniem dziatan i zakupow, ktére zostaty wykonane, a wymienione w nich

kwoty zostaty faktycznie wydatkowane;

3) wszystkie podane w sprawozdaniu informacje sg zgodne ze stanem faktycznym;

4) Zadanie zostalo zrealizowane zgodnie z wytycznymi zawartymi w Regulaminie do niniejszego

Zadania.

Signed by /
Podpisano przez:

Piotr Adam Bak

Date / Data:
2024-11-18 15:48

Beneficjent/Osoba upowazniona

Podpis elektroniczny zamieszczony
w sposéb widoczny na dokumencie

Signature Not Verified

Dokument podpisanyprzez
Matgorzata Bozenafielonka
Data: 2024.11.18 15:08:48 CET

Skarbnik Beneficjenta/Osoba upowazniona

Podpis elektroniczny zamieszczony
w sposéb widoczny na dokumencie
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VI. ADNOTACJA URZEDOWE (wypetnia Departament):

SPRAWOZDANIE KONCOWE SPRAWDZONO POD WZGLEDEM MERYTORYCZNYM ORAZ
FORMALNYM | RACHUNKOWYM.

PRZYZNANA POMOC FINANSOWA ZGODNIE Z UCHWALA: ..o, Zt

ZATWIERDZONA KWOTA KOSZTOW KWALIFIKOWALNYCH (SRODKI POCHODZACE Z

PRZYZNANEJ POMOCY FINANSOWEJ I WEASNE): ....ovoiiiiiciviieeae Zt
ZATWIERDZONA ZAKTUALIZOWANA KWOTA POMOCY FINANSOWEJ: .....cocciiiiiiiiiiinnes Zt,
CO STANOWI ............. % KOSZTOW KWALIFIKOWALNYCH

UWAGI

(data i podpis pracownika) (data i podpis pracownika nadzorujacego)

(data i podpis Dyrektora lub Zastepcy Dyrektora Departamentu)
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