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1. Wprowadzenie

Rodzina jest pierwszym naturalnym srodowiskiem, w ktérym ksztattuje sie i rozwija cztowiek. Jej
rolg jest zapewnienie dorastajgcym w niej dzieciom bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego, a takzie
uksztattowanie wtasciwego systemu wartosci i przygotowanie do samodzielnego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Rodzina jest takze najbardziej stabilnym punktem odniesienia w
doswiadczeniu dziecka.

Dynamika zmian w otaczajacej rzeczywistosci, konieczno$¢ sprostania kolejnym wyzwaniom,
powoduje niejednokrotnie destabilizacje w funkcjonowaniu wspodtczesnej rodziny i pojawienie sie
dysfunkcji. Rowniez postep cywilizacyjny i dostepnos¢ wielu débr z jednej strony poprawiajg jako$é zycia,
ale tez sprzyjajg zagrozeniu réznymi patologiami, zaburzeniu relacji rodzinnych, a takze wykluczeniu
spotecznemu. W szczegdlny sposdb wszelkie nieprawidtowosci w funkcjonowaniu rodziny wptywajg na
wychowujgce sie w nich dzieci, zaburzajgc ich poczucie bezpieczenstwa, prawidiowy rozwdj czy tez
funkcjonowanie spoteczne.  Rodzina z réznych powoddw przechodzi kryzys i nie radzi sobie ze swojg
funkcja opiekunczg, role wewnatrz rodzinne ulegajg zaburzeniu, rodzina zle funkcjonuje, staje sie rodzing
dysfunkcyjng. Rodzina dysfunkcyjna to taka, ktéra nie potrafi dostatecznie dobrze wypetnié swoich funkcji,
sprosta¢ swoim obowigzkom wzgledem dzieci i innych cztonkédw oraz pomysinie rozwigzywac swoich
problemdéw i sytuacji kryzysowych. Rodzina dysfunkcyjna wymaga jak najszybszego wsparcia, aby
przywrocic jej mozliwos¢ prawidtowego funkcjonowania i wypetniania rél spotecznych cztonkéw rodziny.

Kryzys rodziny wywotuje negatywne zjawiska spoteczne takie jak: alkoholizm, narkomania,
przemoc, niewydolnos$¢ w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, ubdstwo, bezrobocie oraz wiele
innych czynnikéw, z ktérymi rodzina sobie nie radzi. W tych przypadkach rodzina powinna otrzyma¢d
wsparcie poprzez okreslone profesjonalne dziatanie. Celem polityki prorodzinnej panfistwa jest powotanie
instytucji i dziatan ukierunkowanych na pomoc i wsparcie w przezwyciezeniu trudnych sytuacji i
zapobieganiu kryzysowi rodziny. Dlatego ustawa naktada obowigzek wspotpracy na wszystkie instytucje
zajmujace sie dzieckiem i rodzing. W tym celu pracownicy réznych profesji takich jak: pracownicy socjalni,
asystenci rodziny, pedagodzy, pracownicy stuzby zdrowia, policja, kuratorzy sadowi, majg za zadanie,
podejmowadé dziatania interdyscyplinarne w celu wsparcia rodziny w trudnych dla niej chwilach. Dziatania
te podejmuja kierujac sie dobrem rodziny na etapie, kiedy problemy sie pojawiajg, aby rodzina biologiczna
zaczeta prawidtowo funkcjonowad.

Dla zapewnienia optymalnych warunkéw funkcjonowania rodziny konieczna jest wtasciwa polityka
wtadz samorzgdowych oraz podejmowanie rdéznorodnych dziatan przez instytucje i organizacje lokalne,
ktore sg najblizej rodziny i majg na nig bezposredni wptyw.

W zwigzku z ustawgq z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej w
Pruszkowie zostat opracowany Program Wspierania Rodziny na lata 2025-2027. Wyzej wymieniona ustawa
naktada na jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekuriczo —wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej. Niniejszy obowigzek
jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzadowej realizujg w szczegdlnosci we
wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi, policjg, instytucjami
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oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotem i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami
pozarzgdowymi.

Pierwszy Program Wspierania Rodziny w Pruszkowie opracowano na lata 2013-2015, nastepne
Programy obejmowaty kolejne okresy trzyletnie. W swoich zatozeniach sg one kontynuacjg wczesniejszych
dziatan i inicjatyw. Program na lata 2025-2027 nawigzuje do poprzednich inicjatyw, dostrzegajgc ich
wartos$é, jednoczesnie poszukujac nowych rozwigzan odpowiadajgcych nowym potrzebom, wynikajgcym z
zachodzacych zmian spoteczno-prawno-obyczajowych.

Celem Programu jest zaplanowanie i podjecie dziatan w zakresie pomocy rodzinom
przezywajagcym roznego typu trudnosci zakitdcajagce lub uniemozliwiajgce prawidiowe
wypetnianie podstawowych  funkcji  opiekuniczo-wychowawczych  oraz  stworzenie
spdjnego i skutecznego systemu pomocy dla rodzin. W swietle zatozen ustawy, pomoc dziecku i
jego rodzinie powinna miec¢ charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez wtfasciwych
specjalistdw w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest, aby zaréwno dziatania,
jak réwniez decyzje wzgledem rodziny i jej cztonkdw byly podejmowane przy wspotpracy
wyspecjalizowanych instytucji tj. pomocy spotecznej, szkoty, sadu, policji itp.

2. Diagnoza

Pruszkdéw jest jednym z najwiekszych miast wojewddztwa mazowieckiego, gdzie liczba
mieszkancow utrzymuje sie od wielu lat na poziomie ponad 65 tys. (dane GUS), natomiast
prawdopodobnie faktyczna liczba oséb mieszkajgcych na terenie Pruszkowa jest wyzsza. Sprzyja
temu bliskie sgsiedztwo Warszawy, z ktérg Pruszkéw jest dobrze skomunikowany, dzieki
modernizowanym w ostatnich latach potgczeniom drogowym, ale takze pofaczeniom kolejowym
PKP i WKD.

Nizsze ceny mieszkan, sg zachetg zwfaszcza dla ludzi mtodych do osiedlenia sie w Pruszkowie,
szczegodlnie dla tych, ktérzy po ukonczeniu studidw w Warszawie znalezli tam prace i z tym
regionem wigzg swojg przyszto$é. Jest to takie powigzane z dynamicznie rozwijajgcym sie
budownictwem mieszkaniowym, realizowanym zaréwno przez prywatnych inwestoréw, ale tez
realizowanym przez miasto dla wieloletnich mieszkancéw Pruszkowa ze szczegdlnymi potrzebami.

Dynamika zmian zachodzgcych w strukturze miasta powoduje koniecznosé¢ podejmowania
dziatan, ktére bedg sprzyjaty poczuciu bezpieczenstwa i satysfakcji z zycia jego mieszkancéw
i dawaty szanse na rozwdj indywidualny, ale takze zaciesnianie wiezi rodzinnych i spotecznych,
ktére sg niezbedne dla wtasciwego rozwoju cztowieka. Zapewnienie odpowiednich warunkdw
mieszkaniowych jest bardzo wazne dla prawidtowego funkcjonowania jednostki czy rodziny, ale
niemniej istotne jest zapewnienie bezpieczenstwa finansowego, umozliwiajgcego zaspokajanie
podstawowych potrzeb, co jest warunkiem niezbednym do podejmowania aktywnosci w kierunku
ksztattowania wyzszych wartosci, rozwoju i dziatan prospotecznych.

Niejednokrotnie rodzina swoim staraniem nie jest w stanie zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb
i przezwyciezy¢ trudnosci, z ktorymi sie boryka. Naprzeciw tym oczekiwaniom wychodzg
pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Na rzecz tych rodzin podejmowana jest
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szeroko rozumiana praca socjalna, ale takze udzielane jest wsparcie materialne osobom, ktére sg
w trudnej sytuacji finansowej.

Tabela nr 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej

Pomoc na podstawie decyzji i bez decyzji.

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
2022 875 1488
2023 882 1527
2024 924 1462

Poczucie stabilizacji i bezpieczeristwa ekonomicznego jest podstawg do prawidtowego

funkcjonowania rodziny i nalezytego wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.

Tabela nr 2. Liczba rodzin z dzieé¢mi objetych pomoca spoteczna

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
2022 171 661
2023 184 718
2024 151 588

Powyzsze tabele wskazujg na niewielki wzrost liczby rodzin ogétem, w tym takze niewielki spadek rodzin
z dzie¢mi korzystajgcych ze swiadczen w oparciu o ustawe o pomocy spotecznej. Nie obserwuje sie wzrostu
dzietnosci w tych rodzinach, jednak jak wskazuje tabela ponizej w roku 2024 ze 151 rodzin
z dzie¢mi w 118 wystepowat problemy opiekuiczo wychowawcze i trudnosci w prowadzeniu gospodarstwa
domowego co z kolei pocigga za sobg wieksze trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej

wobec dzieci i zapewnienie im odpowiednich warunkéw do rozwoju. Bezradnos$é¢ w sprawach opiekunczo-
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wychowawczych jest obok ubdstwa i dtugotrwatej choroby oraz niepetnosprawnosci, jednym z czestszych

powoddw ubiegania sie o pomoc.

Tabela nr 3. Powody ubiegania sie o pomoc - rok 2024

Powdd trudnej sytuacji Zzyciowej Liczba rodzin Liczba oséb
Dtugotrwata lub ciezka choroba 606 894
Niepetnosprawnos¢ 345 541
Bezradnos$¢ w sprawach opiekurnczo-wychowawczych 118 388
Ubdstwo 157 259
Bezrobocie 100 264
Alkoholizm 96 116
Potrzeba ochrony macierzynstwa 54 271
Bezdomnos¢ 45 51

11 20

Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego

Przemoc w rodzinie 3 11
Narkomania 14 23
Zdarzenie losowe 3 3
Sytuacja kryzysowa 6 12
Trudnosci w integracji oséb, ktére otrzymaty status 6 30

uchodzcy, ochrone uzupetniajgca lub zezwolenie
na pobyt czasowy

Rodziny z dzie¢mi objete sg takze pomoca finansowa na mocy innych ustaw, ktére realizowane s przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. W ponizszej tabeli przedstawiamy liczbe rodzin korzystajacych z
niektérych form pomocy finansowej na podstawie ustawy o swiadczeniach rodzinnych, ustawy o pomocy
osobom uprawnionym do alimentow, ustawy ,Za zyciem”. Wskazane swiadczenie s w wiekszosci dtugo

terminowe, sg powigzane z dtugotrwatg trudng sytuacja rodziny z dzie¢mi.
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Tabela nr 4. Liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen rodzinnych

Rodzaje $wiadczen 2022 2023 2024
Zasitki rodzinne 538 408 298
Fundusz alimentacyjny 146 130 114
Swiadczenie pielegnacyjne 278 285 456
Swiadczenie rodzicielskie 152 158 122
Swiadczenie ,,Za zyciem” 6 10 7

Obok pomocy finansowej bardzo wazing formg wsparcia dla rodziny sg dziatania
podejmowane przez asystentdw rodziny, ktérzy wypetniajg swoje zadania w oparciu o ustawe o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Obecnie w OS$rodku zatrudnionych jest 3
asystentéw rodziny, ktérzy obejmujg swoim dziataniem rodziny z dzie¢émi majace trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej.

Tabela nr 5. Rodziny objete wsparciem asystenta rodziny

2022 2023 2024
Liczba asystentéw 2 2 3
Liczba rodzin 19 25 34

Zadaniem asystenta rodziny jest udzielanie rodzinie wsparcia w podejmowanych wysitkach,
zmierzajgcych do zaspokajania potrzeb i takie wzmacnianie poczucia sprawczosci, aby w
przysztosci rodzina samodzielnie potrafita pokonywac trudnosci zycia codziennego i nalezycie
wywigzywac sie ze swojej powinnosci wobec oséb zaleznych, a w szczegdlnosci wobec dzieci.

Od 1 stycznia 2017 r. poszerzyt sie obszar dziatan asystenta rodziny w zwigzku z wejsciem

w zycie ustawy ,,Za zyciem” adresowanej do kobiet w cigzy powiktanej oraz rodzin dzieci, u
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ktérych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne upo$ledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca ich zyciu, ktora powstata w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu. Wsrod
rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny sg 2 rodziny, ktére kwalifikujg sie do takiej pomocy,
natomiast z powodu stwierdzonej niewydolnos$ci wychowawczej jedna z nich juz wczesniej zostata
objeta wsparciem asystenta rodziny, na mocy ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Dodatkowag formg wsparcia zagwarantowang ustawg ,,Za zyciem” sg ustugi
gospodarcze czyli pomoc w pracach domowych.

Wsparciem asystenta rodziny objete sg rodziny biologiczne wychowujgce dzieci, ale takze
te, ktére czasowo zostaty pozbawione przez sad prawa do opieki nad swoimi dzie¢mi ze wzgledu
na nieprawidtowosci w wypetnianiu swej funkcji opiekuriczo-wychowawczej, nieporadnos¢ czy tez
inne dysfunkcje, ktére mozna przezwyciezyé. W takich sytuacjach jednym z gtéwnych celéw w
pracy asystenta jest zmotywowanie rodziny do przezwyciezenia tych trudnosci, ktére
doprowadzity do odebrania dzieci, nabycia niezbednych umiejetnosci w opiece i wychowaniu a w
konsekwencji reintegracja rodziny.

Praca asystenta ukierunkowana jest takze na wspdtprace z instytucjami, dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny w tym miedzy innymi z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, ktére
organizuje i koordynuje opieke zastepcza dla dzieci, ktére na mocy postanowienia sgdu muszg by¢
zabrane od rodzicow biologicznych ze wzgledu na nieprawidtowe ich funkcjonowanie.

Pobyt i utrzymanie dzieci w pieczy zastepczej sg wspotfinansowane przez gmine, zgodnie z
art. 191 i art. 192 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej odpowiednio do czasu
pobytu. w pieczy zastepczej odpowiednio:

-10% w pierwszym roku pobytu dziecka

-30% w drugim roku pobytu dziecka

-50% w trzecim i kolejnych latach pobytu dziecka w pieczy.

Do wyzej wymienionych wydatkdéw zalicza sie Swiadczenie na pokrycie kosztéw utrzymania
dziecka w rodzinie zastepczej, w rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekunczo — terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym a takze koszty wynagrodzenia zawodowe] rodziny
zastepczej i osdb prowadzgcych rodzinny dom dziecka oraz koszty objecia rodziny zastepczej lub
rodzinnego domu dziecka opiekg koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej.

Jednym z czestych powoddw dysfunkcyjnosci rodziny i czynnikiem mocno destabilizujgcym

prawidtowe funkcjonowanie, a w konsekwencji niejednokrotnie umieszczenie dziecka w pieczy
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zastepczej sg uzaleznienia, gtéwnie od alkoholu ale takze od narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych i czesto wspétwystepujgca przemoc.

Przeprowadzone w 2024r. na zlecenie MOPS w Pruszkowie badania Europejskiego Programu
Badan Ankietowych w szkofach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw przez mtodziez (ESPAD)
pokazaty, ze problem uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
dotyczy coraz wiekszej grupy spotecznej i ze znacznie obnizyt sie wiek osdb, ktore po raz pierwszy
zetknety sie z réznymi uzywkami. Zaskakujgcym jest fakt wynikajacy z analizy zebranego materiatu,
Ze coraz czesciej jednym z czynnikdw sprzyjajacych wczesnemu sieganiu po réznego rodzaju
uzywki sg dysfunkcyjne wzorce naduzywajgcych rodzicéw, a takze nadmierny liberalizm czy tez
pobtazliwos¢ rodzicow wobec takich zachowan dzieci. Wprawdzie w porownaniu do badania z
roku 2021 zwieksza sie frakcja rodzicow gotowych bezwarunkowo zabrania¢ dzieciom picia
alkoholu wydaje sie oznaczaé powrot do starych sprawdzonych wzoréw wychowawczych . Jednak
pokazna liczba rodzicow nadal jest niezbyt sktonna do bezwarunkowego zabraniania picia
napojow alkoholowych. Jest to wyzwanie dla dziatan profilaktycznych i monitorujgcych gminy.
Wyniki badania wskazaly jednoczesnie na powolne narastanie problemu gier hazardowych.
Dlatego, tak wazne sg kampanie spoteczne i programy profilaktyczne promujace zycie bez agres;ji,
przemocy i wolne od uzaleznien. Takie dziatania sg realizowane przez MOPS we wspotpracy z
policja, strazg miejska, stowarzyszeniami abstynenckimi i placéwkami oswiatowymi.

Szczegotowe dziatania profilaktyczne realizowane sg zgodnie z  Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Miasta Pruszkowa na lata 2022-2025.

W roku szkolnym 2023/2024 , w klasach VII Pruszkowskich szkét przeprowadzono badanie
, Diagnoza problemdéw i pozytywnego potencjatu mtodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej“,
ktére wskazato role rodzicow w bezpiecznym i harmonijnym rozwoju mtodziezy. W badaniu 3/4
dziewczat i ponad 2/3 chtopcéw wskazato matke jako najwazniejszego przewodnika w zyciu. Ojca
wskazata blisko potowa dziewczat i 61% chtopcodw. Ponadto , 26% badanych dziewczat i 21 %
chtopcéw wskazato réwniez babcie jako osobe znaczacg. Badanie wskazato, iz miodziez, ktdra
oboje rodzicow wskazata jako waznych przewodnikéw w zyciu kilkakrotnie rzadziej deklarowata
korzystanie z substancji psychoaktywnych, doswiadczenie mysli samobdjczych podejmowanie
kontaktéw seksualnych czy bycie sprawcg przemocy. Zatem projektujgc oddziatywania
profilaktyczne i zaradcze nalezy uwzgledniaé moduty wspierajace rodzicow w wychowaniu

nastolatkow. Badania wskazaty, ze chronigcy wptyw nauczyciela, wychowawcy lub pedagoga z
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obecnej szkoty danego ucznia doréwnuje ,efektowi babci“ w dwdch dziedzinach zagrozen:
korzystania z narkotykow i wczesnych kontaktdw seksualnych. Wskazane badania potwierdzajg
wazna role wsparcia rodzicéw i rodziny aby zapobiec jej rozpadowi i popadniecie dzieci w szereg
zachowa ryzykownych i destrukcyjnych.

Dla poprawy funkcjonowania rodziny niezbedne jest oddziatywanie na réznych ptaszczyznach i

przez rozne wspotpracujgce ze sobg instytucje czy organizacje.

W ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne w Pruszkowie rodziny, ktére dotyka
problem uzaleznien i przemocy mogg korzystaé z pomocy specjalistéw: psychologa, prawnika,
konsultanta ds. uzaleznien, konsultanta ds. przemocy i edukatora dla rodziny oferujgcego
indywidualne porady pedagogiczne w punkcie informacyjno-konsultacyjnym przy ul. Jasnej,
bedacym w strukturach organizacyjnych MOPS. Problem przemocy narasta, jak wida¢ w ponizszej
tabeli liczba prowadzonych procedur ,Niebieska Karta” systematycznie rosnie, zatem pomoc

specjalistow jest wskazana.

Tabela nr 6 Liczba prowadzonych procedur,, Niebieska Karta”

Liczba procedur ,,NK“ ogétem Liczba procedur ,NK“ w
Rok rodzinach z dzie¢mi
2022 58 16
2023 71 30
2024 119 81

Placéwki opiekunczo-wychowawcze to jedne z pierwszych instytucji, z ktérymi styka sie
rodzina wychowujgca dzieci, gdzie realizowane sg oddziatywania wychowawcze a rodzice mogg
uzyskaé merytoryczne wsparcie w procesie wychowania. Na terenie Pruszkowa znajdujg sie 3
Ztobki, 16 przedszkoli i 15 punktdw przedszkolnych, 19 przedszkoli niepublicznych, 14
niepublicznych ztobkoéw i klubéw dzieciecych, a takze 12 szkét podstawowych ( 9 panstwowych i 3
niepubliczne) . Czes¢ tej bazy oswiatowe] stanowig placowki niepubliczne. Bardzo wazne jest
wsparcie udzielane dzieciom, ktérych rodzice ze wzgledu na niskie kompetencje i ograniczone

mozliwosci wtasne, nie sg w stanie zapewni¢ dostatecznej pomocy czy tez opieki.
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Wazng role w procesie wspierania dzieci ze Srodowisk zagrozonych marginalizacjg,
zaniedbanych wychowawczo czy tez wychowywanych przez niewydolnych rodzicow petnig
placowki wsparcia dziennego. Na terenie Pruszkowa dziatajg 3 placéwki prowadzone przez TPD w
tym 2 opiekuniczo-wychowawcze i 1 socjoterapeutyczna, z ktdrych tgcznie moze korzysta¢ 120
dzieci. Podczas pobytu w placéwce dzieci majg zapewniong opieke wykwalifikowanej kadry
pedagogicznej, pomoc w odrabianiu lekcji a takze ciekawie zorganizowane zajecia rozwijajgce ich
zainteresowania. Poprzez uczestnictwo w zajeciach dziecko otrzymuje wsparcie w prawidtowym
rozwoju, nabywa umiejetnosci pokonywania codziennych trudnosci, niweluje deficyty w nauce,
uczy sie poprzez zabawe. Dzieci ze szczegdlnymi potrzebami, ktére nie radzg sobie z emocjami i
nie majg wsparcia w rodzicach i najblizszym otoczeniu, objete sg pomoca psychologiczna.

Osiggniecie poprawy funkcjonowania rodzin zamieszkatych w Pruszkowie w duzej mierze
zalezy od dobrej wspoétpracy instytucji i organizacji, z ktérymi rodzina styka sie na co dzien. Wazne
jest takze optymalne wykorzystanie potencjatu i zasobow miasta, ktorym sg ludzie, ale takze baza

materialna (budynki, okreslone obiekty ,tereny zielone itp. ).

Tabela nr 7. Instytucje i organizacje dziatajace na rzecz rodziny

Nazwa

instytucji/p Rodzaj dziatalnosci

lacowki

Miejski Praca socjalna, pomoc finansowa i rzeczowa, dozywianie dzieci, specjalistyczne
Osrodek poradnictwo, aktywizacja spoteczno-zawodowa, wsparcie asystenta rodziny, ustugi
Pomocy opiekuncze, kampanie i szkolenia w zakresie profilaktyki i okreslonych postaw
Spotecznej | spotecznych

Placowki | Dziatalno$é edukacyjno-wychowawcza, wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla
osSwiatowe | dzieci i rodzicow

Poradnia |Pomoc specjalistyczna dla rodzin i dzieci z deficytami szkolnymi i zaburzeniami
Psychologi | zachowania

czno-

Pedagogicz

na

Placowki | Dziatalno$é w zakresie profilaktyki i opieki zdrowotnej

stuzby

zdrowia

Sad, Pomoc rodzinom w odzyskiwaniu prawidtowych relacji spotecznych

kuratorzy

sgdowi

Komenda |Dziatania zapobiegajgce przemocy w rodzinie, pomoc dzielnicowych w terenie
Powiatowa

Policji
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Gminna Przeciwdziatanie problemom dotyczgcym naduzywania alkoholu
Komisja
Rozwigzyw
ania
Problemd
w
Alkoholow
ych

Zespot Wspieranie i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu problemu przemocy
Interdyscy
plinarny

Powiatow | Dziatania wspierajgce dla rodzin dysfunkcyjnych, dziatania w obszarze pieczy
e Centrum | zastepczej

Pomocy
Rodzinie

Obiekty Zajecia pozaszkolne, sportowe, organizowanie czasu wolnego
sportowe

Organizacj |Dziatania statutowe na rzecz dziecka i rodziny
e
pozarzado
we,
stowarzysz
enia

Osrodki Umozliwienie rozwijania zainteresowan i promowanie kulturalnego
kultury i zagospodarowania czasu wolnego
biblioteki

3. Adresaci Programu
Niniejszy Program adresowany jest do rodzin z dzie¢mi przezywajgcych trudnosci w realizowaniu
funkcji opiekunczo-wychowawczych, zagrozonych umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej,
rodziny z ktérych dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej a takze rodzin, w ktdrych
wychowuje sie dziecko, u ktérego zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe zagrazajgcy jego zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu.

Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych jest jednym z dominujgcych
powodow ubiegania sie o pomoc spoteczng , chociaz nalezy podkresli¢, ze niejednokrotnie w
jednej rodzinie wystepuje kilka powoddw sytuacji kryzysowej i koniecznosci ubiegania sie o pomoc

z MOPS.
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Majac na wzgledzie dobro rodziny, a przede wszystkim dobro dzieci nalezy uzna¢, ze obok
dziatan pomocowych i naprawczych bardzo wazna jest szeroko rozumiana profilaktyka. Obejmuje
ona edukacje rodzin w zakresie petnienia swojej funkcji opiekuiczo-wychowawczej, ale takze
tworzenie zaplecza i rdéinego rodzaju form wsparcia utatwiajacych rodzinie codzienne
funkcjonowanie. Nieporadno$s¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych czesto skutkuje
zaniedbaniami w obszarze edukacji dzieci, zdrowia czy tez spotecznego funkcjonowania, zgodnego
z przyjetymi normami spotecznymi, co w konsekwencji niejednokrotnie prowadzi do umieszczenia
dziecka w pieczy zastepczej. Dlatego tak wazna jest praca z rodzing i na rzecz rodziny, aby
zapewni¢ jednostce optymalne warunki do zycia, a dzieciom da¢ rados¢ wychowywania w

prawidtowo funkcjonujacej rodzinie biologicznej.

4. Cel gtiowny

Wsparcie rodzin przezywajgcych trudnosci w prawidtowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, ktére w efekcie ma doprowadzi¢ do przywrdcenia zdolnosci prawidtowego
funkcjonowania i zapewnié prawidtowy rozwdj wzrastajacych w niej dzieci.

Stworzenie optymalnych warunkéw do wychowywania dzieci w sSrodowisku rodziny biologicznej,
wspieranie rodzin dysfunkcyjnych w prawidtowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej
poprzez wzmachianie poczucia bezpieczenstwa, sprawczosci i gotowosci do zmian wptywajgcych
na poprawe spotecznego funkcjonowania. Dla osiggniecia celu gtdwnego sformutowane zostaty
cele szczegétowe w tym poprawa sytuacji finansowej rodziny, podniesienie poziomu wiedzy na

temat wychowywania dzieci oraz rozbudowanie instytucjonalnego systemu wsparcia rodziny.

5. Cele szczegétowe, zadania, dziatania, wskazniki realizacji
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Cel szczegétowy 1 Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin

przezywajacych trudnosci opiekuniczo wychowawcze.

Zadania Realizatorzy / | Wskazniki Okres
partnerzy realizacji
Wsparcie finansowe rodzin | MOPS Liczba rodzin objetych pomocga | 2025-
dostosowane do  biezgcych 2027
potrzeb w formie zasitkow
celowych i okresowych.
Umozliwienie korzystania z
pomocy rzeczowej MOPS Liczba rodzin objetych pomocga | 2025-
(art. gospodarstwa domowego, 2027
odziez)
Dofinansowanie dzieciom Liczba dzieci, ktorym optacono | 2025-
Lo MOPS, RN .
dozywiania wyzywienie w placéwce 2027
w placowkach oswiatowych placowki
o$wiatowe
Organizowanie i finansowanie Liczba dzieci, ktore skorzystaty | 2025-
. . MOPS, UM
wypoczynku letniego dzieci z wypoczynku 2027
ydawanie Karty Duzej Rodziny i Liczba wydanych KDR 2025-
pozyskiwanie nowych UM 2027
partnerow
- : .| MOPs, . L 2025-
Wspomaganie i organizowanie L Liczba dziatan 2027
o . ) placowki
dziatan profilaktycznych i .
. L Oswiatowe
promujacych wartosci
rodzinne
., ' MOPS, PCPR L|czpa dzieci przebywajacych 2025-
Wspotfinansowanie pobytu W pieczy zastepczej 2027
dzieci w pieczy zastepczej
Liczba analizowanych rodzin, 2025-
. o MOPS, . .
Prowadzenie analizy i diagnozy 71 MKRPA objetych praca socjalng, 2027
Srodowisk zagrozonych Placowki pomoca materialng,
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dysfunkcja

o$wiatowe,
TPD

procedurg NK, itp.

Cel szczegétowy 2 Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez rodzicow i opiekunéw

prawnych dzieci

Zadania Realizatorzy | Wskazniki Okres
/partnerzy realizacji
Przydzielenie rodzinie MOPS llos¢ rodzin objetych wsparciem | 2025-
asystenta rodziny asystenta 2027
Udzielanie wsparcia MOPS, llo$¢ udzielonych konsultacji 2025-
psychologicznego placéwki 2027
Oswiatowe,
PPP, TPD
Umozliwienie korzystania z MOPS llos¢ udzielonych konsultacji 2025-
poradnictwa prawnego 2027
i konsultacji specjalistéw ds.
przemocy, uzaleznien
i edukatora ds. rodziny
Udzielanie pomocy w formie MOPS llo$¢ rodzin korzystajgcych ze 2025-
ustug gospodarczych wsparcia 2027
rodzinom, spetniajgcym
kryteria zgodnie z ustawg
,,Za zyciem”
2025-
Realizacja programéw MOPS, Liczba realizowanych 2027
rozwijajgcych kompetencje Placowki programow/liczba uczestnikow
wychowawcze oSwiatowe,
uMm,
Kierowanie do Sadu wnioskéw | MOPS, Liczba kierowanych wnioskéw 2025-
o wglad w sytuacje rodziny Placowki 2027
oswiatowe,
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Policja,
MKRPA,
Zl.
Kuratorzy

Celo szczegotowy 3. Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy oraz

ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych

Zadania Realizatorzy | Wskazniki Okres
/partnerzy realizacji
Realizacja programoéw MOPS, Liczba programow i uczestnikow | 2025-
profilaktycznych Placowki 2027
oswiatowe,
UM TPD, SM
Wspotfinansowanie MOPS, UM Liczba dzieci objetych pomoca
dziatalnosci placowek wsparcia 2025-
dziennego 2027
Wspieranie inicjatyw w MOPS, UM, | llo$¢ zajeé
zakresie organizowania zajec Placowki 2025-
pozaszkolnych oSwiatowe 2027
Nieodptatna pomoc w nauce/ | MOPS, TPD, | Liczba wolontariuszy
wolontariat Placowki i dzieci korzystajgcych 2025-
oSwiatowe 2027
Cel szczegbétowy 4. Poprawa jakosci ustug i wsparcia udzielanego rodzinie
Zadania Realizatorzy | Wskazniki Okres
/partnerzy realizacji
Zatrudnienie wiekszej MOPS Liczba zatrudnionych pracownikéw 2025-
liczby pracownikéw 2027
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socjalnych i asystentow
rodziny

Udziat pracownikow
socjalnych

i asystentéw rodziny w
szkoleniach dot. pracy
z rodzing

Poszerzenie zakresu
pomocy dla rodzin
wymagajacych wsparcia na
mocy ustawy ,,Za zyciem”

MOPS

MOPS

Liczba szkolen/liczba uczestnikow

Liczba rodzin objetych ustugami

2025-
2027

2025-
2027

Oczekiwania i rezultaty

LA A el )

wychowawczej.

7. Zrodta finansowania

Poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekuiczo-wychowawczymi.
Poprawa bezpieczenstwa rodziny i dziecka.
Poprawa sytuacji bytowej dziecka i rodziny.

Ochrona dzieci przed umieszczeniem w pieczy zastepczej.

Spdjny system wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w petnieniu roli opiekuriczo-

Srodki zabezpieczone w budzecie Miasta Pruszkowa, pozyskiwane z programéw Ministerstwa

Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej oraz z innych zrddet.

8. Realizatorzy Programu

Jednostka organizacyjng odpowiedzialng za realizacje Gminnego Programu Wspierania Rodziny

jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie.

Wspédtorganizatorami i partnerami sg:

Urzad Miejski w Pruszkowie,
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Organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie Pruszkowa, realizujgce zadania na rzecz poprawy
funkcjonowania rodziny.

Placowki oswiatowe

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Policja

Sad Rejonowy w Pruszkowie

Kuratorzy

Straz Miejska

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pruszkowie

9. Monitoring i ewaluacja.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie bedzie prowadzit ewaluacje i monitoring w
rodzinach zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowaweczych. Prowadzenie monitoringu ma stuzy¢ sprawdzeniu czy zostaty zrealizowane planowane
dziatania oraz jaki byt ich skutek.

Monitoring realizacji Programu Wspierania Rodziny na lata 2025-2027 dla Miasta Pruszkowa bedzie opierat
sie przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu danych bedacych w posiadaniu Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, jako koordynatora Programu, i jednoczesnie instytucji wiodace] przy jego realizacji.
Dodatkowo pozyskiwane bedg informacje od innych instytucji i podmiotéw w zakresie wskazanym w
Programie. Dziatania wyznaczone do realizacji bedg obszarami podlegajgcymi monitorowaniu. Rezultatem
monitoringu beda sprawozdania roczne, o ktérych mowa w art.179 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej naktada na gminy
obowigzek uchwalenia gminnych programow wspierania rodziny.

Glownym celem Programu jest odbudowanie utraconych lub ostabionych zdolnosci rodziny do petnienia
funkcji opiekunczo — wychowawczej poprzez wzmocnienie dziatan profilaktycznych i aktywizujacych oraz
zwigkszenie §wiadczonych uslug na rzecz rodziny celem pozostania lub powrotu dziecka do rodziny.

Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej, Program opracowywany jest na
trzy lata, a zatem niniejsza uchwata jest realizacja obowigzku ustawowego.
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