Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny

dla Miasta Pruszkowa w latach 2022-2024

W zwigzku z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej w Pruszkowie zostat opracowany i uchwalony Uchwatg Rady Miasta Pruszkowa nr
LV.528.2022 z dnia 31 marca 2022r. Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024. Program
ten byt kontynuacjg wczesdniejszych trzyletnich programdéw Wspierania Rodziny. Pierwszy
program Wspierania Rodziny opracowano w Pruszkowie na lata 2013 — 2015. Ustawa naktada
na jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepcze;.
Niniejszy obowigzek jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzagdowej
realizujg w szczegdlnosci we wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym, sgdami i ich organami
pomocniczymi, policjg, instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotem
i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi.

Celem Programu byto zaplanowanie i podjecie dziatan w zakresie pomocy rodzinom
przezywajacym réznego typu trudnosci zaktdcajace lub uniemozliwiajgce prawidtowe
wypetnianie podstawowych funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz stworzenie
spojnego i skutecznego systemu pomocy dla rodzin. W Swietle zatozen ustawy, pomoc
dziecku i jego rodzinie powinna miec charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez
wiasciwych specjalistdw w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest, aby
zaréwno dziatania, jak réwniez decyzje wzgledem rodziny i jej cztonkéw byty podejmowane
przy wspotpracy wyspecjalizowanych instytucji tj. pomocy spotecznej, szkoty, sadu, policji
itp.

Niejednokrotnie rodzina swoim staraniem nie jest w stanie zabezpieczy¢
podstawowych potrzeb i przezwyciezyé trudnosci, z ktérymi sie boryka. Naprzeciw tym
oczekiwaniom wychodzg pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Na rzecz tych
rodzin podejmowana jest szeroko rozumiana praca socjalna, ale takze udzielane jest
wsparcie materialne osobom, ktore sg w trudnej sytuacji finansowej.

W ponizszych tabelach przedstawiamy ilos¢ rodzin korzystajacych ze wsparcia Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej latach realizacji programu, tabele dotyczg wsparcia materialnego
oraz wsparcia niematerialnego, przewidzianego realizowanymi przez MOPS ustawami.



Tabela nr 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej

pomoc na podstawie decyzji i bez decyzji

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
2022 875 1488
2023 882 1527
2024 924 1462

Poczucie stabilizacji i bezpieczeristwa ekonomicznego jest podstawg do prawidtowego

funkcjonowania rodziny i nalezytego wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawcze;.

Tabela nr 2. Liczba rodzin z dzieémi objetych pomoca spoteczng

Rok Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinie
2022 171 661
2023 184 718
2024 151 588

Powyzsze tabele wskazujg na niewielki wzrost liczby rodzin ogétem, w tym takze niewielki
spadek rodzin z dzieémi korzystajgcych ze Swiadczen w oparciu o ustawe o pomocy spoteczne;j.
Nie obserwuje sie wzrostu dzietnosci w tych rodzinach, jednak jak wskazuje tabela ponizej w
roku 2024 ze 151 rodzin z dzieémi w 118 wystepowaty problemy opiekuriczo wychowawcze i
trudnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego co z kolei pocigga za sobg wieksze
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej wobec dzieci i zapewnienie im
odpowiednich warunkéw do rozwoiju.

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych jest obok ubdstwa i dtugotrwatej

choroby oraz bezrobocia, jednym z czestszych powoddw ubiegania sie o pomoc.



Tabela nr 3. Powody ubiegania sie o pomoc - rok 2024

Powad trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba osdb
Dtugotrwata lub ciezka choroba 606 894
Niepetnosprawnos¢ 345 541
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 118 388
Ubdstwo 157 259
Bezrobocie 100 264
Alkoholizm 96 116
Potrzeba ochrony macierzynstwa 54 271
Bezdomnos¢ 45 51
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu 11 20
z zaktadu karnego
Przemoc w rodzinie 3 11
Narkomania 14 23
Zdarzenie losowe 3 3
Sytuacja kryzysowa 6 12
Trudnosci w integracji oséb, ktore otrzymaty status 6 30

uchodzcy, ochrone uzupetniajacg lub zezwolenie
na pobyt czasowy

Rodziny z dzie¢mi objete sg takze pomoca finansowg na mocy innych ustaw, ktére
realizowane sg przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. W ponizszej tabeli przedstawiamy
liczbe rodzin korzystajgcych z niektérych form pomocy finansowej na podstawie ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych, ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw, ustawy
»,Za zyciem”. Wskazane swiadczenia sg w wiekszosci dtugo terminowe, sg powigzane z
dtugotrwatg trudng sytuacjg rodziny z dzie¢mi. Spadek liczby rodzin otrzymujgcych zasitki
rodzinne niewatpliwie jest spowodowany kryterium kwalifikujgcym do tej formy pomocy,
ktore wynosi 674 zt na osobe w rodzinie, kryterium do pomocy dla 0séb uprawnionych do
alimentéw wynosi 1209 zt na osobe w rodzinie, kryterium do jednorazowejzapomogi z tyt.
urodzenia dziecka wynosi 1922 zt na osobe. Swiadczenie pielegnacyjne niezaleznie czy na
starych czy nowych zasadach nie jest ograniczone kryterium dochodowym , wyznacznikiem

jest niepetnosprawnos¢ i koniecznos¢ statej opieki nad dzieckiem.



Tabela nr 4. Liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen rodzinnych

Rodzaje swiadczen 2022 2023 2024
Zasitki rodzinne 538 408 298
Fundusz alimentacyjny 146 130 114
Swiadczenie pielegnhacyjne 278 285 456
Swiadczenie rodzicielskie 152 158 122
Swiadczenie ,,Za zyciem” 6 10 7

Obok pomocy finansowej bardzo wazing formg wsparcia dla rodziny sg dziatania
podejmowane przez asystentédw rodziny, ktérzy wypetniajg swoje zadania w oparciu o ustawe
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Obecnie w Osrodku zatrudnionych jest 3
asystentéw rodziny, ktdrzy obejmujg swoim dziataniem rodziny z dzie¢mi majgce trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.

Tabela nr 5. Rodziny objete wsparciem asystenta rodziny

2022 2023 2024
Liczba asystentow 2 2 3
Liczba rodzin 19 25 34

W latach 2022-2024 47 rodzin byto objetych pomocg asystenta rodziny. Zadaniem
asystenta rodziny jest udzielanie rodzinie wsparcia w podejmowanych wysitkach,
zmierzajgcych do zaspokajania potrzeb i takie wzmacnianie poczucia sprawczosci, aby w
przysztosci rodzina samodzielnie potrafita pokonywac trudnosci zycia codziennego i nalezycie
wywigzywac sie ze swojej powinnosci wobec oséb zaleznych, a w szczegdlnosci wobec dzieci.

Od 1 stycznia 2017 r. poszerzyt sie obszar dziatan asystenta rodziny w zwigzku z
wejsciem w zycie ustawy ,,Za zyciem” adresowanej do kobiet w cigzy powiktanej oraz rodzin

dzieci, u ktorych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng



chorobe zagrazajgcy ich zyciu, ktéra powstata w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie
porodu. Wsrdd rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny sg 2 rodziny, ktére kwalifikujg sie
do takiej pomocy, natomiast z powodu stwierdzonej niewydolnosci wychowawczej jedna z
nich juz wczesniej zostata objeta wsparciem asystenta rodziny, na mocy ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dodatkowg formg wsparcia zagwarantowang ustawg ,,Za
zyciem” sg ustugi gospodarcze czyli pomocy w pracach domowych.

Wsparciem asystenta rodziny objete sg rodziny biologiczne wychowujgce dzieci, ale
takze te, ktore czasowo zostaty pozbawione przez sgd prawa do opieki nad swoimi dzie¢mi ze
wzgledu na nieprawidfowosci w wypetnianiu swej funkcji opiekunczo-wychowawczej,
nieporadnos$é czy tez inne dysfunkcje, ktére mozna przezwyciezyé. W takich sytuacjach jednym
z gtoéwnych celéw w pracy asystenta jest zmotywowanie rodziny do przezwyciezenia tych
trudnosci, ktore doprowadzity do odebrania dzieci, nabycia niezbednych umiejetnosci w
opiece i wychowaniu a w konsekwencji reintegracja rodziny.

Praca asystenta ukierunkowana jest takze na wspodtprace z instytucjami, dziatajgcymi
na rzecz dziecka i rodziny w tym miedzy innymi z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
ktore organizuje i koordynuje opieke zastepcza dla dzieci, ktére na mocy postanowienia sgdu
muszg by¢ zabrane od rodzicdw biologicznych ze wzgledu na nieprawidtowe ich
funkcjonowanie.

Pobyt i utrzymanie dzieci w pieczy zastepczej sg wspoétfinansowane przez gmineg,
zgodnie z art. 191 i art. 192 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
odpowiednio do czasu pobytu. w pieczy zastepczej odpowiednio:

-10% w pierwszym roku pobytu dziecka

-30% w drugim roku pobytu dziecka

-50% w trzecim i kolejnych latach pobytu dziecka w pieczy.

Do wyzej wymienionych wydatkéw zalicza sie Swiadczenie na pokrycie kosztéw utrzymania
dziecka w rodzinie zastepczej, w rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekunczo -
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym a takze koszty wynagrodzenia
zawodowej rodziny zastepcze] i oséb prowadzacych rodzinny dom dziecka oraz koszty objecia

rodziny zastepczej lub rodzinnego domu dziecka opieka koordynatora rodzinnej pieczy

zastepczej.
Jednym z czestych powoddéw dysfunkcyjnosci rodziny i czynnikiem mocno
destabilizujgcym prawidtowe funkcjonowanie, a w konsekwencji niejednokrotnie

umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej sg uzaleznienia, gtdwnie od alkoholu ale takze od



narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych i czesto wspétwystepujaca przemoc.
Przeprowadzone w 2024r. na zlecenie MOPS w Pruszkowie badania Europejskiego Programu
Badan Ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu i narkotykdéw przez mtodziez
(ESPAD)  pokazaty, ze problem uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych dotyczy coraz wiekszej grupy spotecznej i ze znacznie obnizyt sie wiek osdb,
ktére po raz pierwszy zetknety sie z réznymi uzywkami. Zaskakujgcym jest fakt wynikajacy z
analizy zebranego materiatu, ze coraz czesciej jednym z czynnikdw sprzyjajgcych wczesnemu
sieganiu po réznego rodzaju uzywki sg dysfunkcyjne wzorce naduzywajacych rodzicéw, a takze
nadmierny liberalizm czy tez pobtazliwos¢ rodzicow wobec takich zachowan dzieci. Dlatego,
tak wazine sg kampanie spoteczne i programy profilaktyczne promujace zycie bez agres;i,
przemocy i wolne od uzaleznien. Takie dziatania sg realizowane przez MOPS we wspodtpracy z
policjg, strazg miejska, stowarzyszeniami abstynenckimi i placdwkami oswiatowymi.

Szczegotowe dziatania profilaktyczne realizowane sg zgodnie z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Miasta Pruszkowa na lata 2022-2025. W ramach profilaktyki dtugofalowej MOPS wspétpracuje
z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci, wspotfinansujgc 2 placéwki wsparcia dziennego i jedng
Swietlice socjoterapeutyczng, oferujgce miejsca pobytu dla dzieci, prowadzenie socjoterapii
oraz pomoc psychologiczng. Placéwki TPD oferujg rowniez zajecia w okresie wakacji i ferii
zimowych. W latach 2023 i 2024 MOPS organizowat wyjazdy kolonijne dla dzieci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym i majacych trudnosci opiekuficzo — wychowawcze, w
2023 roku wyjechato 30 dzieci, w 2024 — 32 dzieci. W latach 2023r. i 2024r. prowadzony byt
projekt profilaktyczny ,Pruszkowska Trampolina” i ,Pruszkowska Trampolina 1I” — praca
srodowiskowa skierowana do dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniami i wykluczeniem
spotecznym, projekt realizowany przez ,pedagogow ulicy”.

W roku szkolnym 2023/2024 , w klasach VII Pruszkowskich szkét przeprowadzono
badanie , Diagnoza problemdw i pozytywnego potencjatu mtodziezy w ujeciu profilaktyki
zintegrowanej” , ktére wskazato role rodzicow w bezpiecznym i harmonijnym rozwoju
mtodziezy. Badanie wskazato, iz mtodziez, ktéra oboje rodzicow wskazata jako waznych
przewodnikdw w zyciu kilkakrotnie rzadziej deklarowata korzystanie z substancji
psychoaktywnych, doswiadczenie mysli samobdjczych, podejmowanie kontaktéw seksualnych
czy bycie sprawca przemocy. Zatem projektujgc oddziatywania profilaktyczne i zaradcze nalezy
uwzglednia¢ moduty wspierajgce rodzicow w wychowaniu nastolatkéw. Badania wskazaty, ze

chronigcy wptyw nauczyciela, wychowawcy lub pedagoga z obecnej szkoty danego ucznia



doréwnuje ,efektowi babci“ w dwdch dziedzinach zagrozen: korzystania z narkotykdéw i
wczesnych kontaktéw seksualnych. Wskazane badania potwierdzajg wazna role wsparcia
rodzicéw i rodziny aby zapobiec jej rozpadowi i popadniecie dzieci w szereg zachowan

ryzykownych i destrukcyjnych.

W ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne w Pruszkowie rodziny, ktére dotyka
problem uzaleznien i przemocy moga korzysta¢ z pomocy specjalistoéw: psychologa, prawnika,
konsultanta ds. uzaleznien, konsultanta ds. przemocy i edukatora dla rodziny oferujgcego
indywidualne porady pedagogiczne w punkcie informacyjno-konsultacyjnym przy ul. Jasnej,
bedgcym w strukturach organizacyjnych MOPS. Problem przemocy narasta, jak widaé¢ w
ponizszej tabeli liczba prowadzonych procedur ,Niebieska Karta“ systematycznie ro$nie, zatem

pomoc specjalistow jest konieczna.

Tabela nr 6 Liczba prowadzonych procedur,, Niebieska Karta“

Liczba procedur ,,NK“ ogétem Liczba procedur ,NK“
Rok rodzinach z dzieémi
2022 58 16
2023 71 30
2024 119 81

Placowki opiekuniczo-wychowawcze to jedne z pierwszych instytucji, z ktorymi styka
sie rodzina wychowujaca dzieci, gdzie realizowane sg oddziatywania wychowawcze a rodzice
mogg uzyskaé merytoryczne wsparcie w procesie wychowania. Na terenie Pruszkowa znajdujg
sie 3 ztobki, 16 przedszkoli i 15 punktéw przedszkolnych, 19 przedszkoli niepublicznych, 14
niepublicznych ztobkdéw i klubdw dzieciecych, a takze 12 szkét podstawowych ( 9 panistwowych
i 3 niepubliczne) . Czes¢ tej bazy oswiatowej stanowig placowki niepubliczne. Bardzo wazne
jest wsparcie udzielane dzieciom, ktdrych rodzice ze wzgledu na niskie kompetencje i

ograniczone mozliwosci wiasne, nie sg w stanie zapewni¢ dostatecznej pomocy czy tez opieki.

Osiggniecie poprawy funkcjonowania rodzin zamieszkatych w Pruszkowie w duzej
mierze zalezy od dobrej wspotpracy instytucji i organizacji, z ktdorymi rodzina styka sie na co

dzien. Wazne jest takze optymalne wykorzystanie potencjatu i zasobdw miasta, ktérym sa



ludzie, ale takze baza materialna (budynki, okreslone obiekty ,tereny zielone itp. ).

Tabela nr 7. Instytucje i organizacje dziatajace na rzecz rodziny

Nazwa instytucji/placowki

Rodzaj dziatalnosci

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Praca socjalna, pomoc finansowa i rzeczowa,
dozywianie dzieci, specjalistyczne poradnictwo,
aktywizacja spoteczno-zawodowa, wsparcie
asystenta rodziny, ustugi opiekuncze, kampanie i
szkolenia w zakresie profilaktyki i okreslonych
postaw spotecznych

Placowki oswiatowe

Dziatalnos¢ edukacyjno-wychowawcza, wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i
rodzicow

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Pomoc specjalistyczna dla rodzin i dzieci z
deficytami szkolnymi i zaburzeniami zachowania

Placowki stuzby zdrowia

Dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki i opieki
zdrowotnej

Sad, kuratorzy sgdowi

Pomoc rodzinom w odzyskiwaniu prawidtowych
relacji spotecznych

Komenda Powiatowa Policji

Dziatania zapobiegajgce przemocy w rodzinie,
pomoc dzielnicowych w terenie

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych

Przeciwdziatanie problemom dotyczgcym
naduzywania alkoholu

Zespot Interdyscyplinarny

Wspieranie i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu
problemu przemocy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Dziatania wspierajgce dla rodzin dysfunkcyjnych,
dziatania w obszarze pieczy zastepczej

Obiekty sportowe

Zajecia pozaszkolne, sportowe, organizowanie
czasu wolnego

Organizacje pozarzgdowe, stowarzyszenia

Dziatania statutowe na rzecz dziecka i rodziny

Osrodki kultury i biblioteki

Umozliwienie rozwijania zainteresowan i
promowanie kulturalnego zagospodarowania
czasu wolnego

Powyisze zestawienie zrealizowanych zadan z Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2022 — 2024, ale tez dalszych potrzeb w tym zakresie postuzyto
jednoczesnie jako diagnoza i wyznacznik kierunkdw dziatania w kolejnym Gminnym
Programie Wspierania Rodziny. Nadal istnieje potrzeba wspierania rodziny w jej
wysitkach zmierzajgcych do dobrego realizowania funkcji opiekuriczo — wychowawczej,
lub odzyskania mozliwosci w tym zakresie. Konieczne jest dalsze prowadzenie dziatan
profilaktycznych skierowanych do rodzin i do dzieci oraz do wychowawcéw.




Konieczne jest zapewnienie potrzebujgcym dzieciom cieptego positku,
mozliwosci skorzystania z placéwek wsparcia dziennego i pomocy specjalistow.

Wskazane jest dalsze diagnozowanie zjawisk spotecznych zachodzacych na
terenie miasta Pruszkowa, aby mdc wprowadzaé nowe rozwigzania podazajace za
rodzacymi sie potrzebami dotyczacymi miedzy innymi przemocy, uzaleznien
behawioralnych, cyberprzemocy, wykluczenia spotecznego itp.



