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Pruszkéw, dnia 21 pazdziernika 2025 r.
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Pani

Maria Biernacka
Przewodniczaca Komisji
Ochrony Srodowiska

i Innowacyjnosci

Rady Miasta Pruszkowa

BLH. ool 267 2025

W nawigzaniu do tematéw posiedzenia Komisji Ochrony Srodowiska i Innowacyjnosci
w dniu 22 pazdziernika 2025 r. przedktadam ponizej informacje o dziataniach
proekologicznych w Przedszkolach Miejskich.

Dziatania proekologiczne realizowane w przedszkolach majg charakter systemowy
i obejmujg zaréwno codzienng praktyke wychowawczg, jak i udziat w réinego rodzaju
projektach i inicjatywach.

Swiatowy Dzieri Ziemi

° sprzgtanie terenu wokaét przedszkola,
° sadzenie drzew, kwiatdow lub ziét w donicach,
J zabawa w segregacje smieci — ,,Co do ktorego kosza?”,
. tworzenie prac plastycznych z materiatéw recyklingowych (,Ziemia w naszych
rekach”).
Letnl Plener Malarskl - Plerwszy Dzlen Lata
e malowanie pejzazy w plenerze,
° odbijanie lisci i kwiatow farbami,
° tworzenie wspdlnego obrazu ,Kolory lata”,
. rozmowa o tym, jak chroni¢ przyrode latem (np. nie Smieci¢ w lesie, nie zrywa¢c
kwiatow).
Punkt Adopcyjny Pruszkowskiego Stowarzyszenia na rzecz Zwierzat
° spotkanie z przedstawicielem stowarzyszenia lub wolontariuszem,
J zbiorka karmy, kocow i zabawek dla zwierzat,
° zajecia plastyczne ,Méj pupil marzen”,
J rozmowa o tym, jak dbac o zwierzeta i nie krzywdzi¢ ich.
Wiosenny Bal — Pierwszy Dziert Wiosny
o wykonanie kwiatowych koron lub motylkow z papieru,
. taniec ,,Budzi sie wiosna” przy muzyce klasycznej lub relaksacyjnej,
. zabawa ruchowa ,,Przebudzenie przyrody”,
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° rozmowa o tym, jak chronié rosliny i zwierzeta wiosna.
Wspétpraca z firmg AURAEKO - zbidrka baterii
J catoroczna zbidrka zuzytych baterii w przedszkolu,
° rozmowy i prezentacje o tym, dlaczego nie wolno wyrzucac baterii do smieci,
. stworzenie ,Ekokgcika” z pojemnikiem na baterie i tablicg informacyjna,
° wykonanie plakatéw lub haset promujacych akcje (np. ,,Oddaj baterie — dbaj o
Ziemie!”)
Wspétpraca z Miejskim Zaktadem Oczyszczania Miasta w Pruszkowie
J udziat dzieci w pokazach lub warsztatach prowadzonych przez pracownikéw MZO,
. organizacja zajec¢ ,,0d smiecia do surowca” — poznawanie drogi odpaddw,
. spacer obserwacyjny ,,Czyste miasto — czyste podworko”,
. tworzenie makiet lub plakatéw przedstawiajgcych segregacje Smieci.
. udziat w przedstawieniu , Eko-bajka”
Udziat w Eko- przedstawieniach i akcjach Wydziatu Ochrony Srodowiska
J udziat w miejskich spektaklach i przedstawieniach o tematyce ekologicznej,
° uczestnlclwo w konkursach | akcjach ekologicznych organlzowanych przez Wydzlat
Ochrony Srodowiska,
o tworzenie wspdlnych wystaw prac dzieci o tematyce przyrodniczej,
. przeprowadzanie mini happeningéw lub pokazéw w przedszkolu z udziatem
rodzicéw
Codzienna segregacja odpadow w grupach przedszkolnych
e codzienne segregowanie $mieci po zajeciach, positkach i pracach plastycznych,
o rozmowy i zabawy dydaktyczne na temat znaczenia recyklingu,
o tworzenle etyklet | znakéw graflcznych przez dzlecl — utrwalanle koloréw
pojemnikdw,
. nagradzanie grup za systematyczno$¢ w dbaniu o porzadek i czystos¢ otoczenia.

Sadzenie i pielegnacja roslin w kaciku przyrody i przedszkolnym ogrédku
. dzieci sadza, podlewaja i pielegnuja rosliny w kacikach przyrody i ogrodku,

. obserwuja wzrost roélin i zmiany zachodzace w przyrodzie,
. poznajg wybrane gatunki roslin i zwierzat, prowadzg obserwacje przyrodnicze,
o uczestniczg w rozmowach o potrzebach roslin i zwierzat

Udziat w akc]ji Dziata] z ImPETem!

e Celem programu jest edukacja dzieci w wieku przedszkolnym, w zakresie
prawidtowego postepowania z odpadami, ktére naleza do frakcji odpadow z zottego
pojemnika, a takze ich recyklingu.

Swiatowy Dzieri Mycia Rak

. pokaz prawidtowego mycia ragk z wykorzystaniem piosenki i wierszyka,
° doswiadczenie z brokatem lub pieprzem (,jak rozprzestrzeniajg sie zarazki”),
. wykonanie plakatu ,Czyste rece — zdrowe dzieci”,
. wspolne mycie rak po zabawie w piasku lub malowaniu.
Dzieh Zdrowego Sniadania
. przygotowanie kolorowych kanapek, satatek owocowych lub smoothie,
o zabawa dydaktyczna ,,Piramida zdrowia” — uktadanie obrazkéw produktow,
° quiz ,Zgadnij, co jemy?” —rozpoznawanie warzyw i owocéw po smaku lub zapachu,
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. wspolne wykonanie plakatu promujgcego zdrowe sniadanie.
Dzien Stuzby Zdrowia — lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny

. spotkanie z pielegniarkga, ratownikiem medycznym, lekarzem,

o zabawa tematyczna ,Szpital dla misiow”,

. rozmowa o zdrowym stylu zycia i aktywnosci fizycznej,

] wykonanie apteczki z papieru i omdwienie, co w niej sie znajduje.
Jesienne Zawody Sportowe — Pierwszy Dzier Jesieni / Narodowy Dzieri Sportu

. tor przeszkéd ,W zdrowym ciele — zdrowy duch”,

. zabawy druzynowe z elementami rywalizacji fair play,

e rozmowa o wptywie ruchu i Swiezego powietrza na zdrowie,

o wreczenie ,medali przyjazni” zamiast klasycznych nagréd.

Ponadto dzieci z Przedszkoli Miejskich braty udziat w wielu inicjatywach proekologicznych:
e akcji ,Sprzatanie Swiata”,
e konkursie z okazji Swiatowego Dnia Wody 2025 pt. ,Chrori przyrode, oszczedzaj

wode!”,

projekcie , Kubusiowi Przyjaciele Natury”,

kampanii ,,Przytul sie do drzewa”,

ogolnopolskim projekcie edukacyjnym ,,Gramy w Zielone”,

ogodlnopolskim projekcie ,Eko przedszkolaki”,

akciji ,Dzien pustej Klasy”
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Vigehal Landowski

URZAD MIASTA PRUSZKOWA

ul. Jézefa Ignacego Kraszewskiego 14/16, 05-800 Pruszkdw
e-mail: um@miasto.pruszkow.pl tel. (+48 22) 735 88 88



