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Sprawozdanie z dziatalnosci
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pruszkowie
za okres 0d 01.01.2025 do 31.12.2025r.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie od stycznia do grudnia 2025r. realizujac
swoje zadania wykorzystat $rodki na ogdlng sume 61 399 699 zt
w tym wydatkowano miedzy innymi na:

- zasitki z zadan wtasnych i zleconych gminie zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004r
o0 pomocy spotecznej na sume 15 865 349 1z,

w tym ustugi opiekuicze 51279 zt oraz

pomoc dla cudzoziemcéw 3 092zt

- zasitki wyptacane zgodnie z ustawg z dnia 28 listopada 2003r o swiadczeniach rodzinnych
na taczng kwote 22 371 123 z
oraz 2086 701 zt sktadki na ubezpieczenie spoteczne

- $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego wyptacane zgodnie z ustawg z dnia 7 wrzes$nia
2007r o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw — 1125 324 zt

- dofinansowanie do optat za uzytkowanie mieszkan , zgodnie z ustawg z dnia 21 czerwca

2001r o dodatkach mieszkaniowych w tgcznej wysokosci— 1059 919 zt

- dodatek elektryczny na podstawie ustawy z dnia 7 pazdziernika 2022r. o szczegdlnych

rozwigzaniach stuzgcych ochronie odbiorcéow energii elektrycznej w 2023roku oraz w 2024r.

w zwigzku z sytuacja na rynku energii elektrycznej -2 000 zt

- optata sktadek zdrowotnych — 531 980 zt

- przeciwdziatanie alkoholizmowi —2 771 617 zt

- przeciwdziatanie narkomanii — 61 490 zt

- przeciwdziatanie przemocy — 11 500 zt

- optata za dzieci umieszczane w rodzinach zastepczych - 1362 038 zt

- realizacja projektow z Budzetu Obywatelskiego ,,Seniorady” - 608 533 zt

- prace spotecznie uzyteczne - 8 357 zt

- dziatalnos¢ Centrum Aktywnosci Lokalnej — 25 934 zt

- klub Senior + 343 912 z

- pozostata dziatalnos¢ oraz utrzymanie Osrodka — 18 026 225 zt,

Realizujgc zadania zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej przyznano

nastepujgce formy pomocy (zaokraglone do petnych ztotych) :
- zasitki state dla 150 oséb - kwota ogétem — 1 652 876 zt
- zasitki okresowe dla 64 o0sdb — kwota ogdétem — 241 416 zt
- zasitki celowe dla 399 rodzin na ogdlng kwote — 1 696 715 z, z czego

m.in. na:

opat dla 129 rodzin - kwota ogétem — 186 750 zt

positki w szkotach i przedszkolach dla 208 dzieci — kwota ogdtem 240 512 zt
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positki dla 124 osdéb dorostych — kwota ogétem- 175 251 zt
pomoc losowa dla 2 rodzin — kwota ogdtem — 3000 zt
schronienie — 23 0s6b —koszt ogdétem 323 255 zt
zorganizowanie pogrzebu 15 zmartym — 30 860zt

- specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

dla 10 oséb - 21680 zt

- odptatnos$c¢ za pobyt w DPS dla 116 osdb — koszt ogdtem — 6 398 040 zt

W ciggu catego 2025 roku MOPS objat :

- Swiadczeniami pomocy spotecznej na podstawie decyzji objeto 730 rodzin, w ktérych
jest 1199 osoby,
pracy socjalng objeto 887 rodziny,
zawarto 26 kontraktéw socjalnych;
- dodatkami mieszkaniowymi - 395 gospodarstw domowych, przyjmujgc 656
wnioskéw, wydajgc 671 decyzji
- Swiadczeniami rodzinnymi — 1 640 rodziny, przyjmujagc 843 nowe wnioski,
- Swiadczeniami ,Za zyciem” — 8 rodzin
- Swiadczeniami funduszu alimentacyjnego — 97 rodziny, przyjmujgc 124 wnioski;
- bon cieptowniczy — 15 wnioskéw

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2025 roku byt dysponentem $rodkéw na

realizacje

zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pruszkowa.
Srodki na przeciwdziatanie alkoholizmowi wtacznej wysoko$¢ —2 771 617 zt
Z powyzszej kwoty wydatkowano $rodki m.in. na :

dotacje celowe dla stowarzyszen — 1 310 000zt

edukacyjno-profilaktyczne zajecia pozalekcyjne o tematyce profilaktycznej w
szkotach dla uczniéw- 488 558 zt,

szkolenia i warsztaty doskonalgce dla nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien
—143 237 zt

warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow —69 320 zt

koszty Miejskiej Komisji R.P.A - 79 599 zt

realizacja ponadpodstawowych programéw leczenia w placéwkach lecznictwa
odwykowego - 99 954zt

zakup materiatdw i wyposazenia - 61 414 zt

zakup pomocy dydaktycznych i ksigzek w ramach organizowanych dziatan
profilaktycznych —7 681 zt

konsultacje specjalistéw w punkcie Informacyjno-konsultacyjnym — 130 109 zt
koszty administracyjne i telekomunikacyjne zwigzane z prowadzeniem Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego —71 463 zt

zorganizowanie kolonii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych —103 961 zt
zorganizowanie konferencji pt. ,, Wokét skutecznej profilaktyki uzaleznien- 24 576zt



Srodki na Przeciwdziatanie Narkomanii w 2025 r wydatkowano kwote — 61 490 zt,

Z czego m.in. na:

- konsultacje specjalisty na rzecz oséb zagrozonych narkomanig — 61 100 zt,

- udziat w Konferencji ,Samorzady w skutecznym dziataniu na rzecz profilaktyki
uzaleznien” organizowanej przez Fundacje Instytut Nowej Kultury — 390 zt

W ciggu catego 2025 roku pracownicy socjalni MOPS przeprowadzili 1664
wywiady srodowiskowe.
W 2025 roku w Miejskim Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzonych byto 217
procedur ,Niebieskiej Kart” , do kazdej procedury powotano grupe diagnostyczno-
pomocowg . Odbyto sie 707 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych. Wszystkie
osoby dotkniete przemoca kierowane byty do specjalistow w Punkcie Informacyjno-
konsultacyjnym . Zakonczono 85 procedur.

W 2025 roku Osrodek wydat tacznie 6 268 decyzji administracyjnych z czego:
- na swiadczenia pomocy spotecznej - 4209 decyzji
w tym : dot. pomocy w formie zasitkow — 3444 decyzji
dot. ustug opiekunczych — 757 decyzji
dot. Ustug specjalistycznych — 78 decyzji
dot. specjalistycznych ustug opiekuriczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi —8 decyzji
dot. doméw pomocy spotecznej — 230 decyzji
- dot. $wiadczen rodzinnych — 1620 decyzji
- w sprawach wynikajgcych z ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentow
(tj. dla wierzycieli i dtuznikdow oraz decyzji dotyczgcych swiadczen nienaleznie
pobranych )— 209 decyzji,
- na dodatki mieszkaniowe — 671 decyzji

Z mozliwosci odwotania sie do Il instancji skorzystato 10 osdb, z tego

6 odwofan dotyczyto $wiadczen rodzinnych

1 odwotania dotyczyty swiadczen Funduszu Alimentacyjnego

3 odwotanie dotyczyto pomocy celowej,
5 decyzji utrzymano w mocy, 5 decyzji zostato uchylonych w tym, 2 uchylone i
przyznano $wiadczenie pielegnacyjne przez SKO.

W 2025 roku do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pruszkowie wptyneto
ogbtem 9143 pism ( podania, pisma z innych instytucji, rézne wnioski
zarejestrowane w ksiedze kancelaryjnej).

W ciggu catego 2025 roku pomocg w formie ustug opiekuniczych , w tym
specjalistycznych ustug opiekuiczych objeto 241 osdb. tgczna suma pomocy
ustugowej wyniosta 25 088 godzin. Ustugi opiekuricze obejmujg m.in. czynnosci
higieniczne, podanie positku, zrobienie oraz przyniesienie zakupdéw, realizacje
recept.



W 2025 swiadczone byty rowniez specjalistyczne ustugi opiekuricze dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi, pomocg w tej formie objete byto 10 osdb, liczba
wypracowanych godzin wyniosta 941.

e W 2025 prowadzone byty ustugi sgsiedzkie z ktérych skorzystato 14 osdb, pomoc
wyniosta 3 817 godziny

e Zustug w formie Teleopieki skorzystato 12 osdb.

e W 2025r. 115 mieszkancow Pruszkowa, skierowanych i umieszczonych przez MOPS,
przebywato w domach pomocy spotecznej. Prowadzono 230 postepowania
dotyczacych mieszkaricow DPS oraz ich rodzin, dotyczacych m.in. odptatnosci za
pobyt i partycypowania w kosztach pobytu przez rodziny mieszkancéw.

Wydano 4 skierowania do Krajowego Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla
Chorych na SM w Dabku

e W 2025 roku z pomocy rzeczowej, tj. magazynu przy MOPS, skorzystano 112 razy
—niektdére osoby kilkakrotnie. Byta to pomoc w formie odziezy, bielizny, recznikdw,
bielizny poscielowej, poscieli, kocéw, srodkdéw czystosciowych. Rzeczy te
pozyskiwano od indywidualnych darczyncéw.

e 7 taini przy tut. Osrodku skorzystano w 2025 roku 115 razy,
z pralni 15 razy.

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie prowadzi Centrum Aktywnosci
Lokalnej, ktérego zasadniczym celem jest mobilizowanie mieszkancow
do aktywnego dziatania na rzecz swojego srodowiska lokalnego oraz podejmowanie
dziatan na rzecz integracji tego srodowiska.

Propozycje Centrum Aktywnosci Lokalnej skierowane byty gtdwnie do senioréw. Osoby
w wieku 60+, zamieszkate w Pruszkowie, mogty skorzystac z wydarzen i aktywnosci
realizowanych w ramach dziatan wiasnych CAL oraz w ramach realizowanych projektéw
obywatelskich.

Centrum Aktywnosci Lokalnej i Osrodek Aktywizacji Senioréw AS

Budz Data Wydarzenie llos¢ osob lo | Budzet
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Spiewanie 0s6b
koled
22.01.2025r. | Zyj kolorowo - | 80
Znaczenie oséb
kolorow w
naszym zyciu
23.01.2025r. | Spotkanie z 50
pracownikiem | 0so6b
ZUS - Renta
wdowia
12.02.2025r. | Walentynki — 100
zakochani sg 0S.
ws$rdd nas
25.02.2025r. |Jak i gdzie | 6 os6b
szuka¢ pracy
- ABC
zawodowe
11.03.2025r. |CV - jak | 6 0s6b
napisac
dokumenty
aplikacyjne,
Canva
25.03.2025r. | Spotkanie 8 0sbb
rekrutacyjne
krok po
kroku.
6.03.2025r. Warsztaty pt. 20
,Badz piekna 0s6b
na wiosne —
makijaz
codzienny”
07.03.2025r. | Wiosna jest 1000s
kobietg 6b
program
stowno -
muzyczny
14.03.2025r. Przy herbacie 20
o finansach — | 0s6b
bezpieczenst
wo finansowe
1-4 .04.2025. | Przeglad 1
Piosenek o osoba
rodzinie
26.05.2025r Dzien matki 100
0S.
16.07.2025r. Pruszkowskie 70
Lato Seniora oséb

— Zwirowisko
odbyto sie w
DDPS

1579 osob

(wydarzenia
CAL)




2.09.2025r. Prelekcja pt. 41
Wieden 0s06b
miasto walca
wspomnienia
Z podrozy.

18.09.2025r. | Wystep 40
zespotu 0s0Ob
ludowego
KUMY

1.10.2025r. Parada 200
Senioréw + 0sS.
zabawa
taneczna

6.10.2025r. Wernisaz pt. 60
Seniorzy 0s6b
inspirujg

9.10.2025r . warsztaty 9 0sb6b
artystyczne

22.10.2025r. Gala 400
Pruszkowskie 0S.
go Miesigca
Aktywnego
Seniora

27.10.2025r. Turniej ping- 29
ponga 0s6b

29.10.2025r. | Spotkanie z 66
Jackiem 0s6b
Fedorowicze
m

6.11.2025r. Program 65
stowno — 0s6b
muzyczny
JZa...duszki -
poetyckie”

12.12.2025. Wigilia As 70

0s6b
Grupa
facebookowa 678
Senior on- 0S. W
line. Zajecia grupie
CAL w sieci: na
- zajecia koniec
artystyczne 1 | 2025r.

raz w
tygodniu

- posty
informujgce o
wydarzeniach
- relacje z




wydarzen

- Zajecia
gimnastyczne
on-line w
ramach BO,
2razy w
tygodniu

Projekty obywatelskie (Budzetu Obywatelski Pruszkowa na 2025 r.)

Projekty z Budzetu Obywatelskiego

Budzet
przewidziany

Wydarzenia

llos¢
0s6b

Budzet
zrealizowany

Seniorada
X Centrum

120 000

e 39 spotkan klubu Centrum,
33 os. srednio na spotkaniu

e 27 spotkan klubu Bis,
Srednio 16 0s. na spotk

¢ 1 Gimnastyka na basenie,
20 os.

e 1 gimnastyka on-line,

srednio 301 wyswietlen

2 zabawy taneczna, 260 os.

1 otwarcie klubu, 60 os

1 teatr, 50 os.

2 koncerty, 140 os.

2 wycieczki, 147 os.

3 kina, 229 os.

2 spotkania Lato Seniora,

125 os.

e 2 prelekcje, 108 os.

e 7 warsztatow, 117 os.

e 2 spotkania swigteczne, 140
0S.

e 9 realizacji Zlotej Ragczki

1755

107 604,56

Seniorada
IX Stare
Srédmiescie

120 000 z

e 37 Spotkan klubu Stare
Srédm., 37 os. $rednio na
spotkaniu

e 2 Gimnastyki na basenie, 40
0S.

e 3 programy stowno-muz.,
225 os.

e 4kino, 413 os.

e 1 prelekcja, 48 os.

e 2teatry, 100 os.

1683
0S.

96 765,23 z#




3 spotk. Lato seniora, 255
0S.

1 zabawa, 220 os.

2 wycieczki, 200 os.

2 spotkania swigteczne, 140
0S.

5 realizacji

Ztota rgczka

Seniorada | 120 000 o 35 spotkan klubu Gasin, 1082 | 96 647,16
X Gasin Srednio ok. 13 0s. na osoby
spotkaniu
e 1 Zajecia gimnastyczne,
20 0s6b
e 2 kursy tanca,
56 0s6b
e 3 wyjscia do kina,
212 0s6b
e 4 wyjScia do teatru, 200
o0s6b
e 2 zabawy taneczne, 120
0s6b
e 2 wycieczki, 148 os6b
e 1 Warsztaty, 15 0so6b
e 1 Prelekcja, 17 oséb
e 2 spotkania swigteczne, 120
0s0b
e 1 spotkanie Lato w miescie,
70 osob
e 2 wycieczki klubowe, 91
0s6b
Seniorada 120 000 e 40 spotkan klubu, ok. 21 o0s. | 1013 | 93 661,17
IX Zbikéw na spotkaniu 0s6b

2 zajecia gimnastyczne,

50 oso6b

1 Kijki Nordic Walking, 12
0s6b

2 kina, 147 os6b

2 zabawy taneczne, 120
0s0b

4 wyjscia do teatru, 200
o0s6b

2 wycieczki, 148 os6b

1 Warsztaty, 15 oso6b

2 spotkania swigteczne, 120
0s6b

1 spotkanie Lato w mieScie,
70 osob




2 wycieczki klubowe, 91
0soOb
Zlota raczka — 19 os6b

Wesoty 120 000 70 spotkan klubu, ok 20 os. | 892 72 475,36
Senior V na spotk. osoby

2 zajecia gimnast.,

32 osoby

2 zabawy taneczne, 124

osoby

3 wyjazdowe teatry, 150

0so6b

2 wyjazdy do muzeum, 100

0s0b

2 wyjscia do kina,

205 0so6b

1 wycieczka integracyjna,

100 os6b

2 spotkania swigteczne, 120

o0s6b

1 spotkanie Lato w miescie,

70 osob

2 wycieczki klubowe, 91

0s6b
Aktywny 120 000 3 kina, 271 os. 808 103 906,35
Senior Vi 2 zajecia gimnastyczne, 40 | 0séb

0sS.
3 wyjazdy do teatru, 150
0s0b,

2 wycieczki, 199 osob

1 prelekcja, 29 os6b

1 warsztaty, 20 osob

2 wyjazd na wystawe, 99
0so6b

W ramach realizacji ww. projektow byto 7233 miejsc aktywnosci senioréw

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w ktérym dyzuruje prawnik, psycholog, edukator ds.
rodziny oraz konsultant ds. przeciwdziatania przemocy, w ktérym w okresie od 1 stycznia do
31 grudnia 2025 roku udzielono:

- 129 konsultacji stacjonarnych udzielonych przez specjaliste ds. przeciwdziatania
przemocy,
- 220 konsultacji z pomocy w zakresie poradnictwa prawnego,

- 181 konsultacji w ramach poradnictwa psychologicznego,
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- 131 konsultacji z edukatorem ds. rodziny.

- 72 osoby zgtosity sie po pomoc do Punktu do specjalisty ds. przeciwdziatania
przemocy,

- 220 0s0b udzielono poradnictwa prawnego,

- 114 osobom udzielono pomocy w ramach poradnictwa psychologicznego,

- 170 o0s06b zgtosito sie na konsultacje z edukatorem ds. rodziny.

Od 2016r dziata w punkcie tzw. ,biaty telefon” dla oséb szukajgcych wsparcia i poradnictwa
dotyczacego przemocy w rodzinie, z ktérego w 2025 skorzystato 91 oséb.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Pruszkowie funkcjonuje w strukturze
organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotfecznej. DzDPS jest instytucjg wspierajgca
ludzi starszych, majacy na celu podniesienie efektywnosci oddziatywan pomocowych, w
szczegdlnosci przeciwdziatanie izolacji i marginalizacji ludzi starszych. Zadaniem DzDPS jest
aktywizowanie senioréw, przywracanie motywacji do dziatania. Pobyt w placéwce pozwala
na ciekawe spedzanie wolnego czasu, sprzyja tworzeniu wiezi spotecznych poprzez
nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktow towarzyskich a jednoczesnie daje mozliwosé
rozwijania zainteresowan i pasji.

Korzystajacy z osrodka seniorzy majg mozliwo$¢ otrzymania gorgcego positku, za
ktéry ponoszg odptatnosé zgodnie z obowigzujgcg tabelg odptatnosci ustalong w drodze
uchwaty. Z positkdw na terenie placéwki korzystajg rowniez osoby z terenu Pruszkowa,
ktére posiadajg aktualng decyzje kierujgca, wydang przez Dyrektora MOPS. Ogétem w 2025
roku wydano 123 decyzje na positki obiadowe, w tym 71 decyzji na positki dowozone do
doméw podopiecznych. Gorgcy positek w postaci obiadu, dostarcza firma cateringowa GK
Catering Grazyna Kaminska z Brwinowa. W okresie styczen — marzec 2025r. maksymalny
koszt positku wynosit 18,50 zt za positek wydawany w DzDPS i 19,80 zt za positek dowozony.
Natomiast w okresie kwiecien —grudzierh 2025r. maksymalny koszt positku wynosit 19,00 zt
za positek wydawany w DzDPS i 21,00 zt za positek dowozony.

Dzienny Dom jako osrodek wsparcia realizowat swoje zadania poprzez rézne dziatania:
e zajecia uaktywniajgce pamieé, myslenie, kojarzenie (krzyzéwki, rebusy, kolorowanki

dla dorostych, gry planszowe, gry logiczne itp.),
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wspdlne $piewanie i stuchanie muzyki,

zajecia taneczne usprawniajgce koordynacje ruchowsa,

zajecia plastyczne (rysowanie kredkami, malowanie farbami, papieroplastyka, praca
z uzyciem masy solnej, dekoracje okoliczno$ciowe, zdobienie réznych przedmiotéw,
prace z bibuty i krepiny),

wspdlne czytanie poezji,

tenis stotowy,

brydz,

mozliwos$¢ korzystania z rowerdw stacjonarnych i przyrzagdéw do ¢wiczenia rak,
filmoterapia,

muzykoterapia

fizjoterapia

w zajeciach uczestniczyto 80 osdb.

W 2025 roku miaty miejsce nastepujgce wydarzenia:

Styczen

zabawa noworoczna —29 os.

udziat we wspdlnym koledowaniu w MOPS - 6 os.

Dzien Babci i Dziadka -wyjscie do Zespotu Szkdt Specjalnych ul.Wapienna — 25 os.
wyjscie do Ksigznicy Pruszkowskiej filia nr.7, teatrzyk Kamishibai, konkurs muzyczny-
16 os.

warsztaty taneczne - ‘tanczy¢ kazdy moze’-15 os.

Luty
e tlusty czwartek— 25 os.
e Walentynki - kreatywne warsztaty z wykorzystaniem tematyki mitosnej —25 os.
e spotkanie konsultacyjne na temat renty wdowiej z pracownikami ZUS- praktyczne
porady i pomoc w wypetnianiu wnioskow- 40 os.
e wspdlne warsztaty karnawatowe ze Stowarzyszeniem Mali Bracia Ubogich - 30 os.
e kurs komputerowy w Zespét Szkét nr.1 im.Stanistawa Staszica — 20 os.
Marzec

wystep taneczny i wokalny w MOPS — 12 os.
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wyjscie do Ksigznicy Pruszkowskiej filia nr.7, wspdlne czytanie poezji -20 os.
warsztaty plastyczne technika decoupage” Wariacje pisankowe”-15 os.

koncert na saksofonie z okazji Dnia Kobiet w wykonaniu Bartosza Fibura z Zespét
Szkot nr.1 im.Stanistawa Staszica —27 os.

warsztaty origami wspdlnie z Ksigznicg Pruszkowskg filia nr.7 —20 os.

turniej tenisa stotowego w Zespdt Szkot nr.1 im. Stanistawa Staszica -8 os.

gry stolikowe z udziatem Zespot Szkét Specjalnych ul. Wapienna -30 os.

Kwiecien

uroczysta Wielkanoc dla podopiecznych MOPS, uatrakcyjniona programem
artystyczno- muzycznym ,Filharmonia Wielkanocnej radosci ,, przygotowanym przez
ucznidow ze Szkoty Podstawowej nr 39 pod kierunkiem Anny Mielczarek -80 os.

wizyta dzieci z Przedszkola Miejskiego nr.6 z kartkami swigtecznymi - 20 os.

wyjscie do Zespotu Szkdt Specjalnych ul.Wapienna, wystep stowno - muzyczny , Na

ludowa nute” -13 os.

zabawa taneczna -29 os.

grill - 30 os.

wyjscie do Zespotu Szkét Specjalnych ul.Wapienna uczestnictwo w pokazie mody ,
wystep artystyczno —wokalny -20 os.

wyjscie do MOPS- wystep wokalny”-Cudownych Rodzicow Mam”-13 os.

wyjscie do Ksigznicy Pruszkowskiej filia nr.7, poezja i piesni patriotyczne

- 20 os.

Czerwiec

zabawa taneczna -27 os.

wyjscie do Ksigznicy Pruszkowskiej filia nr.7, ,,1000 rocznica koronacji Bolestawa
Chrobrego”-czytanie dzieciom z Przedszkola Promienie-Ostoja -5 os.

wycieczka do Podkowy Le$nej-15 oséb

wyjscie do Zespotu Szkoét Specjalnych ul.Wapienna wspdlna inicjatywa z Ksigznica
Pruszkowska filia nr.7-” Ekologia ponad wszystko” — 150s.

warsztaty taneczne-,,w zdrowym ciele, zdrowy duch ,,..-120s.

Lipieci Sierpien
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e aktywny udziat w Pruszkowskim Lecie Seniora.(zabawy, kalambury, tance, konkursy
wiedzy, pokaz mody).

Wrzesien
e zabawa taneczna —30 os.

e udziat w Narodowym Czytaniu w Ksigznica Pruszkowska — 3 os.

e udziat w pokazie mody na Eko Piknik Powiatu Pruszkowskiego pt:”Drugie zycie rzeczy
z second hand” -8 os.

e grill -32 os.

e warsztaty zaloesem pt: ,, prozdrowotne wtasciwosci aloesu”-250s.

e wystep na pikniku w Komorowie w Szkole Podstawowej -150s.

Pazdziernik
e warsztaty automasazu —25 os.

e wizyta dzieci z Przedszkola Miejskiego nr.12, $piewanie ludowych piosenek - 50 os.
e wyjscie do Zespotu Szkét Specjalnych ul.Wapienna ,gry stolikowe — 20o0s.
e Dzien Seniora -wystep zespotu Metafora-80 os.
e wyjscie do Ksigznicy Pruszkowskiej filia nr.7, wiersze o drzewach -
- 14 os.

Listopad
e wizyta dzieci z Zespotu Szkét Specjalnych ul.Wapienna-badz widoczny po zmroku

- 350s.

e zabawa taneczna -64 os.

e Miedzypokoleniowe andrzejki na ludowg nute z Przedszkolem Miejskim nr.12 oraz
Zespotem Szkot Specjalnych ul. Wapienna - 70 os.

e warsztaty zdrowotne zfizjoterapeutky -10 os.

Grudzien
e Miedzypokoleniowe warsztaty Swigteczne z Przedszkolem Promienie-Ostoja —38 os.
e Uroczyste spotkanie wigilijne —repertuar koledowy -Przedszkole Promienie Ostoja,
Jasetka — Szkota Podstawowa Niepubliczna nr.39, wolontariusze , Aniotowie Serca”
- kartki Swigteczne, pierniki-Szkota Podstawowa nr.4 — 74.0s

e wystep Teatru U-S-T-A z Warszawy -30 os.
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wystep na Il Powiatowej Wigilii Sgsiedzkiej-150s.

wspdlne koledowanie -20 os.

W strukturze Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej znajduje sie Klub
,Senior+” w Pruszkowie przy ul. Kubusia Puchatka 11, powstat w ramach Programu
Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025 i dziata od 01.12.2022 .
Gtéwnym celem Klubu ,Senior+” jest przeciwdziatanie marginalizacji i izolacji
spotecznej seniordw oraz ich aktywizacja zmierzajgca do poprawy jakosci zycia.
Uczestnikami Klubu ,,Senior+”, s3 osoby nieaktywne zawodowo, ktére ukonczyty 60
lat i sg mieszkaricami Gminy Miasta Pruszkowa. Ze wzgledu na powierzchnie
uzytkowg klubu ( 75 m?) przeznaczony jest dla 15 senioréw.

W okresie catego roku 2025 uczeszczato do klubu 17 seniorow ( 16 kobiet
i 1 mezczyzna). Dwie Panie ze wzgledu na pogarszajacy sie stan zdrowia zrezygnowaty
z uczestnictwa w klubie, a na ich miejsce zostaty inne przyjete. Osoby zainteresowane
dotgczeniem do klubu moga zapisywaé sie na liste oczekujgcych pod nr. telefonu
797-585-841 w dniach funkcjonowania klubu lub osobiscie w placéwce.
Do klubu Senior+ przyjmowani sg seniorzy po wczesniejszym przeprowadzeniu
wywiadu Srodowiskowego przez pracownika socjalnego z MOPS, na podstawie
ktérego wystawiana jest decyzja administracyjna kierujgca do klubu. Niektorzy
uczestnicy klubu ,Senior+” za udziat w zajeciach ponoszg odptatnos¢. Wysokosé
odptatnosci uzalezniona jest od sytuacji dochodowej uczestnika. Odptatnos¢
pobierana jest na podstawie Uchwaty nr LVIII.566.2022 Rady Miasta Pruszkowa z dnia
30 czerwca 2022 r. w sprawie ustalenia zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w
osrodku wsparcia Klub ,,Senior+” w Pruszkowie.

Zajecia w klubie odbywaty sie wedtug przygotowanych miesiecznych
harmonogramow pracy. Klub ,,Senior+” w Pruszkowie oferuje seniorom organizacje
czasu wolnego, mozliwos¢ rozwoju pasji i zainteresowan poprzez:

1. Zajecia informacyjno - edukacyjne

2. Spotkania integracyjne i miedzypokoleniowe
3. Zajecia artystyczno-terapeutyczne

4. Warsztaty

5. Cwiczenia umystowe, konkursy

6. Prelekcje
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7. Zajecia gimnastyczno-rehabilitacyjne

8. Imprezy taneczne

9. Spacery edukacyjno —rekreacyjne w plenerze
10. Wycieczki

11. Wyjscia do kina, muzedw i teatru

Czas spedzony w klubie wypetnia szereg réznorodnych zajeé: dziatamy preznie w
sekcji rekodzieta, rozwijaliSmy umiejetnosci podczas prac technika decupage, makramy,
malowania farbami czy =z papieroplastyki, zazwyczaj seniorzy wykazujg sie duzg
pomystowoscig, cierpliwoscia i precyzjg. W ramach zajeé z arteterapii klubowicze wykonali
okoto piecdziesieciu réznorodnych prac

W ramach muzykoterapii, wspdlnie spiewalismy rézne polskie piosenki, koledy oraz
karaoke. Jedng z naszych ulubionych, byta piosenka pt. ,Badz dzi$ mojg klubowiczka”, ktérej
stowa zostaty zmienione pod katem naszego klubu.

Wazinym elementem spotkan klubowych byty takze gry zardwno stolikowe jak
i ruchowe, najbardziej jednak preferowane przez senioréw okazaty sie: warcaby, Rummikub
oraz 5 Sekund. Byt takze czas na czytanie ciekawych i waznych artykutéw dla senioréw.
Wspoétpracowalismy z Ksigznicg Pruszkowska, w tym z Filig nr 7, ktérg mielismy przyjemnos¢
odwiedzi¢, by wspdlnie czytaé poezje jesienng. Natomiast z okazji Swieta Odzyskania
Niepodlegtosci gosciliSmy kierownictwo Biblioteki w klubie Senior+, podczas spotkania
wspdlnie czytaliSmy patriotyczne utwory.

Organizowalismy takze nastepujgce warsztaty: 1) Warsztaty stacjonarne z obstugi
smartfona z instruktorem p. Wojciechem Kacprzak ze ,Stowarzyszenia Kreatywni 50+”
w wymiarze 20 godzin, oraz w wymiarze 10 godzin z cyklu ,,Bezptatne porady dla seniorow”
z obstugi smartfona i iPhona Apple w ramach cyfrowego wsparcia seniora. Dzieki warsztatom
seniorzy pogtebili wiedze na temat postugiwania sie smartfonem i podniesli swoje
kwalifikacje multimedialne. 2) Warsztaty modowe wraz z poradami stylistki p. Julity
Gotowickie;j.

3) Warsztaty robienia palm wielkanocnych w klubie Senior+. Natomiast korzystajac z
zaproszenia i uprzejmos$ci Centrum Aktywnosci Lokalnej w ramach projektu obywatelskiego
Seniorada IX Centrum, seniorzy uczestniczyli w warsztatach zorganizowanych w sali Muzeum
Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego w Pruszkowie tj. 4) Warsztaty pt. ,, Dobrej nocy-jak

sie wyciszy¢, by lepiej spa¢” oraz 5) Warsztaty pt. ,,Opanuj stres- zachowaj spokaj” .
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Klubowicze wzieli takze udziat w 3 webinariach on-line tj. 1) Webinarium Urzedu
Komisji Nadzoru Finansowego pt. ,, Bezpieczne ptatnosci w Internecie dla senioréw” oraz
2) Webinarium z cyklu Jesienna Akademia Seniora wraz z Partnerem PZU Zdrowie pt.
»Apteczka na jesien- co warto mie¢ pod reka i jak bezpiecznie stosowac leki”, i

3) ,,Diagnostyka obrazowa u seniora-kiedy warto wykona¢ badania i jakie?.

Seniorzy wzieli udziat w 2 szkoleniach tj. 1) Szkolenie z obstugi smartfona z projektu ,,
Wtgczamy Cyfrowo Mazowsze - dla osob 55 plus”, ktére prowadzita p. Matgorzata Rosiak ze
»Stowarzyszenia Kreatywni 50+” oraz 2) Szkolenie pt. "Bezpieczenstwo w sieci i higiena
cyfrowa" prowadzone przez Panig Oliwie i Ole z Fundacji Tomorrow Offline.

Organizowane byly 3 spotkania informacyjno —edukacyjne dla seniorow klubie
Senior+. 1) pt. ,,Prozdrowotne witasciwosci aloesu”, na ktérym poruszone byty zagadnienia
tj. historia i wspdtczesnosé aloesu, dziatanie aloesu na skére, uktad pokarmowy i odpornosé
oraz ciekawostki, fakty i legendy o aloesie. 2) pt. ,Zdrowa pacha” nawigzujgc do akcji
Rdézowego Pazdziernika i Rozowej Wstazki. To czas, kiedy mowimy o profilaktyce raka piersi
— i o tym, jak wazna jest troska o siebie i o innych. Oba spotkania poprowadzita p. Marta
Grzelewska. Kolejne bardzo wazne spotkanie informacyjne byto nt. ,,Stosowania czujnikow
dymu i czadu w budynkach mieszkalnych", prowadzone przez aspiranta Mateusza
Sadowskiego, przedstawiciela Ochotniczej Strazy Pozarnej w Pruszkowie. Seniorzy
dowiedzieli sie gdzie i jak montowac czujniki, czym sie rdznia, jak reagowaé, i w jaki sposdb
informowaé o zagrozeniu.

Cyklicznie przez caty rok w poniedziatki oraz $rody, pod czujnym okiem fizjoterapeutki
odbywaly sie zajecia gimnastyczno- rehabilitacyjne. Pani Izabela dbata o kondycje fizyczng
klubowiczéw przygotowujac réznorodne ¢éwiczenia ogdlnousprawniajgce ciato oraz
wykonywata rozluzniajgce masaze indywidualne, majgc na uwadze bezpieczenstwo
seniorow. Ponadto w siedzibie klubu Senior+ odbywaty sie m.in. treningi pamieci, spotkania
integracyjne przy kawie i herbacie oraz grach planszowych.

Byt czas na wspodlne ogladanie zdje¢ w ramach foto wspomnien klubowiczéw,
ogladanie prezentacji z dziatan klubowych, a takze odbyty sie trzy sesje zdjeciowe seniorow;
1) Walentynkowa. 2) W dniu kobiet. 3) Przy drzewie szczescia. Duzo czasu poswieciliSmy na
terapie smiechem czyli geloterapie, poniewaz wiemy, ze usmiech poprawia nastréj, tagodzi

stres, dotlenia i ma dziatanie jak najlepsze lekarstwo na swiecie.
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Seniorzy z klubu Senior+ uczestniczyli w dwéch wernisazach wystawy: 1) Ogladanie
wystawy ,,Malowanie kredkami akwarelowymi” w Osrodku Aktywizacji ,AS” w Pruszkowie.
2) Ogladanie wystawy prac pruszkowskich senioréw pt. ,Seniorzy inspiruj3”, gdzie
wystawione byty réwniez prace seniorédw z naszego klubu. Wystawa miata miejsce
w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Ksiecia Jozefa 1.

W trosce o zdrowie i kondycje fizyczng przez caty rok wychodzilismy na Swieze

powietrze do pobliskiego Parku im. Tadeusza Kosciuszki. Jak tylko pogoda zaczeta sprzyjac
dtuzszym wyjsciom, wspdlnie wybraliémy sie komunikacjg miejskg do Kajetan oraz nad
Zalew Komorowski. Pieciokrotnie wychodzilismy na lody, do tezni solankowej, natomiast
5 czerwca zorganizowany byt grill w plenerze w Parku Zwirowisko. Seniorzy taiczyli przy
muzyce, brali udziat w zabawach plenerowych i delektowali sie smacznym poczestunkiem z
grilla.
Podczas letnich miesiecy w lipcu i sierpniu, seniorzy wtaczali sie w akcje ,,Pruszkowskie Lato
Aktywnego Seniora 2025” organizowane przez CAL w Pruszkowie. Seniorzy spotykali sie w
pruszkowskich parkach, gdzie aktywnie spedzali wolny czas grajgc w gry plenerowe, wspdlnie
$piewali, tanczyli, brali udziat w konkursach i co najwazniejsze mieli okazje integrowac sie z
innymi uczestnikami klubéw seniora w Pruszkowie.

Ponadto wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom klubowiczéw udato sie zorganizowac
pie¢ wycieczek krajoznawczych. Seniorzy odwiedzili nastepujgce miasta: 1) Wachock+
Szydtowiec. 2) Tomaszow Mazowiecki+Spata+Inowtddz. 3) Betchatow+Piotrkow Trybunalski.
4) Puttusk oraz 5) Warke. Dla niektérych oséb byta to jedyna mozliwos¢ zobaczenia pieknych
polskich miast. Seniorzy byli zachwyceni, bogatsi o wiedze na temat odwiedzonych miejsc,
ktérg skrupulatnie przekazywata przewodniczka wycieczek Pani Kasia. Seniorzy zawsze
wracali do domu w dobrych humorach, zmeczeni ale natadowani pozytywng energia.

W catym okresie sprawozdawczym odbyto sie siedem zabaw tanecznych. Pie¢ byto
organizowanych w naszej placéwce i dwie w plenerze w parku ,Sokota”. Jedna w ramach
projektu Pruszkowskiego Lata Aktywnego Seniora 2025 i druga po ,,Paradzie Senioréow”.

Cztonkowie klubu uczestniczyli takze w siedmiu prelekcjach o nastepujgcej tematyce:
1) ,, Zyj kolorowo”- znaczenie koloréw w naszym zyciu. 2) ,Kambodza”. 3) ,, WiedeA miejsce
walca-wspomnienia z podrézy”. 4) ,Potuliccy z Pruszkowa. Miedzy historig rodu, a dziejami
miasta”. 5) ,,Odmawianie bez poczucia winy - jak chroni¢ swoje granice i wyraza¢ potrzeby”.

6) ,,Dobro wspdlne ponad czasem” Antoni hr. Potulicki w historii Pruszkowa”. Prelekcje byty
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organizowane w réznych klubach seniora przez Centrum Aktywnosci Lokalnej w Pruszkowie z
Budzetu Obywatelskiego. Z inicjatywy klubu Senior+, odbyta sie wspaniata prelekcja z
astronomii w Planetarium, ktére miesci sie w Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. T. Koscius zki w
Pruszkowie. Seniorzy wirtualnie odbyli miedzygwiezdng podréz, przemierzyli Uktad
Stoneczny, zobaczyli zorze polarng, deszcze meteordw i za¢mienia Ksiezyca. Z pewnoscia
taka wizyta w Planetarium pozostanie na dtugo w pamieci senioréw.

Oprécz wymienionych wyjs¢ na prelekcje czy spacerow po parku, seniorzy
wychodzili takze do pruszkowskiego Multikina w Galerii Nowa Stacja. Byli na trzech
retransmisjsjach koncertu, holenderskiego skrzypka i kompozytora Andre Rieu pt.
1) ,Srebrno-ztoty koncert gwiazdkowy”. 2) , Niech ten sen wiecznie trwa”. 3) , Przetaniczyc
catg noc” oraz na jednym seansie filmowym pt. ,Dalej jazda”.

Seniorzy z naszego klubu o$miokrotnie wyjezdzali komunikacjg miejskg do Teatru
Polskiego w Warszawie. Korzystajgc z programu osoba z niepetnosprawnosciami
i towarzyszacy jej opiekun, kupujac bilet w preferencyjnej cenie - tylko za 1 zt. Program byt
przeznaczony dla mieszkarncéw wojewddztwa mazowieckiego i obowigzywat do 31 grudnia
2025 roku. Dzieki temu programowi seniorzy zobaczyli nastepujace sztuki teatralne.
1) , Cztery pory mitosci”. 2) ,Panna Julie”. 3) ,Aktorzy w dobrej wierze- Préba”.
4) ,Czekoladki dla Prezesa”. 5) ,,Rekopis znaleziony w Saragossie”. 6) , Sluby panienskie”. 7)
, Charkéw, Charkow”. 8) , Prime -Time”. Ponoszgc maty wktad finansowy, a czerpigc
ogromng radosc.

W 2025 r. cztonkowie naszego klubu odwiedzili trzy muzea. 1) PGE Giganty Mocy —
muzeum wegla w Betchatowie, 2) Muzeum Slimaka w Kajetanach, 3) Muzeum im. Kazimierza
Putaskiego w Warce oraz jadac po drodze na wycieczke do Tomaszowa Mazowieckiego
zwiedzili ,Skansen Rzeki Pilicy”.

W klubie ,,Senior+” organizowane byty nastepujgce spotkania okolicznosciowe takie
jak: Dzien Babci i Dziadka, Walentynki, Dzien Kobiet, Imieniny klubowiczéw, Dzienh Mamy,
Dzien Seniora, Andrzejki, Mikofajki, Sylwester oraz dwa uroczyste Spotkania Swiateczne
wielkanocne i wigilijne.

Dbajac o relacje miedzypokoleniowe zorganizowalismy piec takich spotkan.

1) Spotkanie z dzie¢mi z Przedszkola nr 15 w Pruszkowie z okazji Dnia Babci i Dziadka,
2) Spotkanie z uczniami kl. VII D ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Pruszkowie ( 23 uczniéw), 3)

Spotkanie wielkanocne z uczniami kl. VII D w Szkole Podstawowej nr 3 w Pruszkowie,
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4) Spotkanie z sze$ciolatkami z Przedszkola Miejskiego nr 15 w Pruszkowie z okazji
Ogodlnopolskiego Dnia Seniora (grupa 25 osdb), 5) Spotkanie miedzypokoleniowe z uczniami
SP nr 3, podczas ktérego odbyta sie wspdlna gra zespotowa w Rummikub.

Seniorzy z klubu Senior+ uczestniczyli w o$miu spotkaniach edukacyjno -

integracyjnych. 1) W programie stowno —muzycznym pt. ,, Miesigc styczen pora zyczen”
przygotowany przez senioréw z klubu Stare Srédmieécie. 2 ) Wspdlne $épiewanie koled wraz z
seniorami z Osrodka Aktywizacji ,AS”. 3) Ogladanie przedstawienia wielkopostnego w
wykonaniu Amatorskiego Zespotu Artystycznego Pruszkowskich Senioréw. 4) W spotkaniu
poetyckim z twérczoécig Czestawa Mitosza w wykonaniu senioréw z klubu Stare Srédmiescie.
5) Uczestnictwo w ,Pruszkowskim Lecie Aktywnego Seniora 2025” ( 4 spotkania).
6) Ogladanie wystepu zespotu ludowego KUMY pt. ,,Wczora dyscyk lat dzisiaj pogoda”.
7) W spotkaniu autorskim z Jackiem Fedorowiczem i Ksigznicg Pruszkowska w sali
konferencyjnej MOPS. 8) W programie stowno-muzycznym pt. ,Zaduszki poetyckie”
w wykonaniu senioréw z Osrodka ,, AS”.
Co roku w pazdzierniku z inicjatywy Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Jasnej 3,
organizowana byta Pruszkowska Parada Senioréw ulicami miasta, w ktorej seniorzy z klubu
»,Senior+” rowniez dzielnie maszerowali. Byta to jednocze$nie inauguracja Pruszkowskiego
Miesigca Aktywnego Seniora. Zwienczeniem tego miesigca byta Gala zorganizowana w
Centrum Kultury i Sportu, podczas ktérej seniorzy mogli podziwia¢ m.in. wystep wokalistki
Danuty Btazejczyk.

Klub Senior+ wtgczyt sie w dwie akcje charytatywne. 1) Przekazanie rekodzieta
seniorow wykonanego w klubie na kiermasz dla chorej uczennicy ze Szkoty Podstawowej nr
3 podczas ,,Charytatywnego Pikniku dla Danusi” oraz 2) Przekazanie rekodzieta i ozddb
choinkowych na ,,Kiermasz $wigteczny dla chorej uczennicy Lenki” ze Szkoty Podstawowej
nr 9 w Pruszkowie. Taki gest to dobry sposdb na rozwijanie empatii i odpowiedzialnosci
spotecznej, seniorzy uczg sie solidarno$ci oraz tego, ze majg realny wptyw na zycie innych.

Od 10.09.2025 r. w Klubie Senior+ odbywata praktyki studenckie Pani Matgorzata
Gmyrek w wymiarze 150 godzin. Studentka Terapii Zajeciowej Studiow Il Stopnia na
Wydziale Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie.

Uczestnicy Klubu ,,Senior+” w Pruszkowie uznajg klub za swdj ,,drugi dom”, z ktérego
sg bardzo zadowoleni. Cieszg sie z zaje¢ stacjonarnych, réinych wyjs¢ do kina, teatru,

muzedw, wyjazdéw na wycieczki i piknikow, w ktérych do tej pory nie mieli mozliwosci
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uczestniczyé. Jednak najwazniejszy dla seniorow jest fakt, ze nie sg samotni. Uczestnictwo

w grupie daje im poczucie szczescia, przynaleznosci i bezpieczenstwa.

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie w 2025 realizowat réwniez Projekt
z Budzetu Obywatelskiego , Ztota raczka dla seniora 70+”, pracownik techniczny
realizowat napraw w miejscach zamieszkania senioréw.

e W 2025 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat projekt ,Klubokawiarnia
Nova” w ramach ktérego pracowali pedagodzy ulicy z dzie¢mi i mtodzieza, spotkang
w przestrzeni miejskiej i przestrzeni Galerii Handlowej Nowa Stacja .

e MOPS w Pruszkowie w 2025r. podjgt wspédtprace ze stowarzyszeniem” Razem w
spektrum” , przeprowadzono akcje ,Mikotaj” w ramach ktérej objeto pomocg 114
dzieci, ktére otrzymaty prezenty Swiagteczne

e W 2025 MOPS wspédtpracowat ze stowarzyszeniem ,,Wiosna” i skierowat 40 rodziny
do pomocy w akgcji ,, Szlachetna Paczka”

e MOPS zawart porozumienie ze Srodowiskowym Domem Samopomocy Typu A
,Stoneczny Dom” w Warszawie przy ul. Prawniczej 54, w sprawie mozliwosci
korzystania z zaje¢ osdb z zaburzeniami psychicznymi.

e W 2025r. MOPS zawart porozumienie z Hufcem ZHP, w ramach porozumienia 59
rodziny otrzymaty zywnosciowe paczki $wigteczne, jedna paczka to okoto 16 kg
Zywnosci.

e MOPS w 2025r. podjat wspétprace z Bankiem Zywnoéci, pomocg zywnoséciowa objeto
177 rodzin w ktérych byto 3000s6b, pomoc wynosit 40 kilogramdw zywnosci na
osobe w rodzinie

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Pruszkowie w ciggu roku 2025 byto
zatrudnionych 103 oséb —w przeliczeniu na etaty, tgcznie z pracownikami w
Dziennym Domu Pomocy Spotecznej, Klubie Senior +, oraz pracownikami
zatrudnionymi w Centrum Aktywnos$ci Lokalnej przy ul. Jasnej 3.

MOPS zatrudnia m.in. 23 pracownikéw socjalnych, na dzien 31 grudnia 2025
pracownikéw socjalnych zatrudnianych byt 19 i jeden aspirant pracy socjalne;j.
W 2025r MOPS zatrudniat 3 asystentdéw rodziny.

W ciggu 2025 roku w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej byty wykonywane
prace spotecznie uzyteczne przez 3 osoby.

W okresie catego roku 2025r. pracownicy Osrodka wzieli udziat w 63
szkoleniach, w cze$ci w formie on-line.

Potrzeby Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynikajgce z przedstawionej analizy
to w szczegdlnosci :
e Koniecznos¢ zabezpieczenia $rodkéw na zadania realizowane przez Osrodek,
oraz funkcjonowanie Osrodka.
e Kontynuacja zadan zwigzanych z realizacjg Strategii Rozwigzywania
Problemdéw Spotecznych Miasta Pruszkowa na lata 2023-2029
e Prowadzenie dziatan w zakresie wspierania rodziny i systemie pieczy
zastepczej w ramach realizacji ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
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zastepczej oraz Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Miasta
Pruszkowa

Kontynuacja realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej Miasta Pruszkowa

Kontynuacja realizacji zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Pruszkowa

Dalsze wspieranie osob starszych i niepetnosprawnych poprzez dziatalnosc
aktywizujacg, oraz pomocowa.

Dalsze rozwijanie pracy socjalnej z poszczegdlnymi grupami oséb
wymagajgcymi wsparcia oraz podejmowanie nowych dziatan majgcych na celu
przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.

Nalezy wskaza¢ rowniez, ze obserwuje sie spadek zainteresowania pracg w
pomocy spotecznej, ktéra wymaga specjalistycznej i interdyscyplinarnej
wiedzy i kwalifikacji. Konieczne jest kontynuowanie naboréw na wolne
stanowiska pracownikéw socjalnychi asystentéw rodziny.

Szkolenie pracownikéw i podnoszenie kwalifikacji zatrudnionej kadry.
Rozwijanie wspdtpracy z organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi
partnerami spotecznymi.
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